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Le truppe russe hanno inoltre bombardato la regione di Nikopol per tutta la notte

Ucraina-Russia, esplosioni
nel centro di Kiev

Almeno tre esplosioni sono
state udite stamane attorno
alle 5,30 nel centro di Kiev,
capitale dell’Ucraina, pre-
sumibilmente dovute a un
attacco della Russia per
mezzo di droni. Il sindaco
della citta Vitali Klitschko
ha affermato che le esplo-
sioni hanno colpito il di-
stretto centrale di
Shevchenkivskyi e che
“sono stato attivati i ser-

vizi di emergenza”. Kilit-
schko ha scritto su Tele-
gram che dieci droni
Shahed sono stati abbattuti
nella regione di Kiev. La
notizia dell’attacco & stata
confermata dal governa-
tore della regione di Kiev
Oleksiy Kuleba che ha ag-
giunto che i sistemi di di-
fesa  hanno  risposto
all’attacco.

a pagina 2

A Roma venerdi
16 dicembre
la “ciclabile
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COVID: NEL NOSTRO PAESE +4,6%
RICOVERI MA CALO IN RIANIMAZIONI
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AssoBirra, proagonistasutavole  Manovra: 1"Ue la promuove in larga parte

italiane anche a Natale

Perplessita per quanto riguarda le misure su Pos, pensioni e contante

La manovra economica
dell’Italia per il 2023 e
“complessivamente in
linea con le indicazioni e
con le linee guida” conte-
nute nella raccomanda-
zione del Consiglio Ue
del luglio scorso. E” 1'opi-
nione della Commissione
europea, per la quale il
piano di bilancio e basato
su “assunzioni macroe-
conomiche plausibili sia
nel 2022 che nel 2023”.
Allo stesso tempo pero
‘boccia’ il condono car-
telle sotto i 1.000 euro,
l'ok al rifiuto del Pos

sotto i 60 euro e la pro-
roga dei prepensiona-
menti nel 2023. La
Commissione europea “&
dell’opinione che 1'Italia
non ha ancora fatto pro-
gressi riguardo alla parte
strutturale delle racco-
mandazioni di bilancio
contenute nella racco-
mandazione del Consi-
glio del 12 luglio 2022 nel
contesto del Semestre eu-
ropeo e invita pertanto le
autorita ad accelerare i
progressi”, fa presente
inoltre la Commissione.
a pagina 3
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Le truppe russe hanno inoltre bombardato la regione di Nikopol per tutta la notte con Grad, Hurricanes e artiglieria pesante

Ucraina-Russia, esplosioni nel centro di Kiev: abbattuti dieci droni

Vitaliy ~Bunechko, capo
della regione di Zhytomyr
che confina con Kiev, ha av-
vertito su Telegram che po-
trebbe esserci una seconda
ondata di attacchi di droni
e ha consigliato alle per-
sone di rimanere nei rifugi
antiaerei. Le truppe russe
hanno inoltre bombardato
la regione di Nikopol per
tutta la notte con Grad,
Hurricanes e artiglieria pe-
sante. Lo ha riferito il capo
dell’amministrazione mili-
tare regionale Valentyn
Reznichenko, aggiungendo

si Telegram che, oltre a Ni-
kopol, Mosca “ha preso di
mira anche Marganets. Piti
di 50 proiettili sono stati
sparati contro aree residen-
ziali. A Nikopol sono state
danneggiate diverse abita-
zioni private, una stazione
di servizio, un gasdotto e
linee elettriche. A Mar-
hanka, i proiettili russi
hanno danneggiato piu di
una dozzina di case private
e fabbricati agricoli, auto-
mobili, forni a gas e reti
elettriche. Due incendi sono
scoppiati nelle vicinanze

dei cittadini. I vigili del
fuoco li hanno gia domati”.
La zona di sicurezza in-
torno alla centrale nucleare
di Zaporizhzhia (Znpp) ri-
mangono di competenza
esclusiva dell’Agenzia in-
ternazionale per l’energia
atomica (Aiea), Russia e
Ucraina. Lo ha affermato un
alto diplomatico russo in ri-
sposta alle osservazioni del
presidente francese Emma-
nuel Macron su un accordo
per ritirare le armi pesanti
dalla centrale nucleare.
“Non e degno di un leader

francese rilasciare afferma-
zioni false nello spazio me-
diatico globale - ha detto il
rappresentante permanente
della Russia presso le Na-
zioni Unite, Mikhail Ulya-
nov - La determinazione
dei parametri della ‘zona di
protezione’” attorno allo
Znpp, promosso attiva-
mente dal direttore gene-
rale dell’Aiea Rafael Grossi,
¢ di competenza esclusiva
dell’Aiea, della Russia e
dell’Ucraina”. Il diploma-
tico ha aggiunto che nessun
armamento pesante & mai

stato dispiegato presso
I'impianto nucleare, mentre
“un numero limitato di
armi leggere sul territorio
della centrale e assoluta-
mente necessario per pro-
teggerla dagli attacchi
ucraini e garantire la sicu-
rezza nucleare, in confor-
mita con le norme
dell’Aiea”. Ieri, Macron ha
affermato che si stanno di-
scutendo misure concrete
per rimuovere le armi pe-
santi dalla centrale nucleare
di Zaporizhzhia e che ¢ in
atto una discussione sui

passi pratici per implemen-
tarle. Il direttore generale
dell’Aiea Rafael Grossi ha
discusso della creazione di

una zona di sicurezza
presso la centrale elettrica e
della prossima missione

dell’agenzia durante un in-
contro a Parigi con il primo
ministro ucraino Denis
Shmygal. In una dichiara-
zione rilasciata dopo i col-
loqui, 1’Aiea ha affermato
che Grossi e Shmygal hanno
“fatto dei progressi” nelle
discussioni sulla zona di si-
curezza.

Per quanto riguarda 1'Ucraina, la premier ribadisce: “Altri lo hanno fatto”

Meloni:

"

Sull’Ucraina “i partiti di
centrodestra hanno sempre
votato in maniera chiara sul
conflitto, le uniche distonie
erano nel campo del centro-
sinistra”. Cosi il premier
Giorgia Meloni in aula al
Senato, per le sue repliche:
“Noi - ricorda - non ab-
biamo mai cambiato idea,
altri lo hanno fatto”. “II ti-
more che I'Italia cambiasse
idea sulla Russia si sarebbe
dovuto avere se avessero
vinto altri” le elezioni, “nel
campo del centrosinistra”.
“Mi sono trovata a cospetto
dei leader internazionali,
ho sempre piu l'impres-
sione che in questa nazione
il problema siamo noi, non
abbiamo consapevolezza di
quanto il nostro paese sia
considerato”, ha detto Me-
loni aggiungendo: “Qual-
cuno sosteneva che 1'Italia
sarebbe stata isolata con il
governo Meloni, ma noi
siamo un paese fondatore
della Ue, un paese centrale,
quindi come sarebbe stato
possibile questo, il pro-
blema siamo noi” la nostra
stessa considerazione. “La
situazione energetica ¢
molto complessa. Negli

anni passati I’'Ue non ha te-
nuto in debita considera-

zione le questioni
strategiche, quando 1’Eu-
ropa nasce per mettere in
sinergia gli Stati che la
compongono sull’approvi-
gionamento energetico.
Qualcosa non ha funzio-
nato. Serve una nuova stra-
tegia e io credo che 1'Italia
possa svolgere un ruolo
strategico”, ha sottolineato
il premier. Sulla questione
energia, “si tratta di una in-
capacita dell’Europa, in
tempi rapidi, di trovare so-
luzioni efficaci”, ha ag-
giunto. “I1 sostegno
dell’opinione pubblica di-
pende dalla capacita che i

“Mai cambiato idea”

soggetti hanno di dare ri-
sposte. E” un grande errore
politico, prima che assenza
di solidarieta”, ha spiegato
il premier sottolineando an-
cora: “L’'Europa dovrebbe
trovare una soluzione effi-
cace, dare un segnale che
vuole agire da attore poli-
tico e economico”. “Credo
che la stabilita dei Balcani
occidentali sia una priorita,
particolarmente oggi, con le
conseguenze del conflitto
Ucraina, con il tentativo
della Russia di destabiliz-
zazione”. Cosi la premier
Giorgia Meloni, interve-
nendo in Senato, per le co-
municazioni in vista del
Consiglio europeo.

SEGIMM s.r.l.

Il portavoce del Cremlino: “L’operazione militare speciale continua”

“Nessuna tregua

Il Cremlino ha escluso una
tregua al conflitto in
Ucraina in coincidenza con
il Natale. “Non abbiamo ri-
cevuto nessuna proposta”,
ha detto il portavoce del
Cremlino, Dmitry Peskov,
rispondendo alle domande
su una possibile tregua na-
talizia, riferisce Interfax.
“L’operazione militare spe-
ciale continua”, ha sottoli-
neato. Il principale compito
delle Forze Armate russe e
“proteggere” le popolazioni
delle zone occupate, ha ag-
giunto Peskov, ammettendo
che la situazione & “diffi-
cile” nella regione di Do-
netsk, una delle quattro che
la Russia ha annesso illegal-
mente. Quando si parla di
tregua natalizia, va ricor-
dato che in Occidente il Na-
tale si celebra il 25
dicembre, mentre in Russia
la festa e il 7 gennaio. In
Ucraina verranno festeg-
giate entrambe le date. Pe-
skov ha anche affermato
che il sistema di difesa anti
missile Patriot che gli Stati
Uniti dovrebbero inviare in
Ucraina sara “un obiettivo
legittimo” delle forze ar-
mate russe, aggiungendo
che allo stato attuale la pos-
sibile consegna di batterie
di Patriot & “un resoconto
dei media. E al giorno
d’oggiiresoconti dei media
sono inaffidabili. Aspette-
remo quindi informazioni
ufficiali”. La Turchia sta
continuando a  portare

avanti il dialogo con la Rus-
sia e I'Ucraina per mettere

fine alla crisi scoppiata
dopo l'invasione russa del
territorio ucraino. Lo ha
detto il presidente turco
Recep Tayyip Erdogan,
spiegando che Ankara spera
di garantire una pace regio-
nale stabile dopo il rag-
giungimento del cessate il
fuoco tra Kiev e Mosca.
“Siamo stati testimoni, con
I’accordo sul grano e sullo
scambio di prigionieri, che
la strada per la pace puo es-
sere spianata se viene data
un’opportunita alla diplo-
mazia”, ha detto Erdogan
intervenendo a un vertice
trilaterale tra Turchia, Azer-
baigian e Turkmenistan.
“Continuiamo i nostri collo-
qui con Putin e Zelensky in
questa direzione. Si spera
di raggiungere prima un
cessate il fuoco e poi una
pace duratura nella nostra
regione”, ha aggiunto al
termine di un incontro con
il presidente dell’Azerbai-
gian Ilham Aliyev e il lea-

per Natale”

der turkmeno Serdar Berdi-
muhamedov ad Awaza, nel
Turkmenistan occidentale.
Il presidente russo Vladimir
“Putin non ha raggiunto
alcun obiettivo in Ucraina”
ha dichiarato il cancelliere
tedesco Olaf Scholz al Bun-
destag, parlando di calcoli
sbagliati da parte del leader
del Cremlino in merito al-
I’aggressione dell’Ucraina
lanciata lo scorso 24 feb-
braio. Putin credeva, ha
detto Scholz, di poter con-
quistare il territorio ucraino
in pochi giorni e di riuscire
a dividere I’'Europa e 1’Occi-
dente sugli aiuti a Kiev.
“Credeva di poter prosciu-
gare la solidarieta dell’Eu-
ropa chiudendo il rubinetto
del gas”, ha affermato
Scholz. Ma si e sbagliato
“sul coraggio degli ucraini,
dell’Europa, nostro, sul ca-
rattere delle nostre demo-
crazie, sulla nostra capacita
di resistere all’imperialismo
e alla mania dei poteri
forti”, ha aggiunto.
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Manovra 2023, I'Ue la promuove in larga parte. Bocciate, invece,

F
Nel 2023, aggiunge la Com-
missione, la crescita della
spesa corrente finanziata a
livello nazionale “& prevista
al di sotto della crescita a
media termine dell’output
potenziale” ed e quindi “in
linea con le raccomanda-
zioni del Consiglio”. “Una
descrizione completa dei
progressi fatti nell’attuare le
raccomandazioni specifiche
per Paese sara fatto nel rap-
porto sul Paese del 2023 e

valutato nel contesto delle
raccomandazioni specifiche
per Paese, che verranno pro-
poste dalla Commissione
nella primavera 2023”, con-
clude l'esecutivo Ue. L’opi-
nione della Commissione
europea sulla manovra eco-
nomica dell'Italia per il 2023
¢ “complessivamente posi-
tiva”, ma “con alcuni rilievi
critici”, spiega il commissa-
rio all’Economia Paolo Gen-
tiloni, a Strasburgo. “Nei

saldi - continua - la propo-
sta di legge rispetta le racco-
mandazioni del Consiglio di
luglio, in sostanza di tenere
sotto controllo la spesa cor-
rente, in un periodo caratte-
rizzato da alta inflazione e
di stretta nella politica mo-
netaria”. “Questa raccoman-
dazione - continua - & stata
recepita dal governo, come
hanno fatto la maggior parte
dei Paesi ad alto debito, con
alcune eccezioni. Ci sono al-

cuni aspetti positivi, come
gli impegni di spesa per in-
vestimenti, legati alla transi-
zione verde e
all’innovazione tecnologica.
Ci sono dei rilievi su alcune
misure: sul piano struttu-
rale, ¢’e I'invito a procedere
sulla riforma del Fisco e su
singole misure ci sono rilievi
su misure legate ai paga-
menti digitali e all’evasione
fiscale”. I rilievi si concen-
trano “su misure non in

linea con le raccomanda-
zioni rivolte all’ltalia negli
ultimi anni sul tema della
lotta all’evasione fiscale, le
sanzioni sull’impossibilita
di effettuare pagamenti digi-
tali, sulla prudenza nella
spesa pensionistica e sul-
I'importanza di procedere,
con gradualita, ad una ri-
forma fiscale che alleggeri-
sca la tassazione sul lavoro”,
conclude. “La commissione
ha promosso la nostra mano-

vra giudicandola “in linea”:
I'Italia e quindi inserita
nella meta dei paesi europei
che sono dalla parte giusta.
Questo risultato & wuna
grande soddisfazione”. Cosi
il ministro dell’Economia,
Giancarlo Giorgetti, in una
nota. “Abbiamo smentito i
gufi nazionali: serieta e re-
sponsabilita pagano e conti-
nueranno a essere alla base
di ogni nostra decisione”, ha
aggiunto.

Pnrr, il Ministro dell’Istruzione Valditara: “Ritardo nei tempi
di realizzazione asili nido e scuole dell’infanzia”

“Il ritardo € maturato con ri-
ferimento a un cronopro-
gramma fissato a marzo
2022, ovvero precedente al-
I'insediamento di questo go-

verno”. Lo precisa il
Ministero dell’Istruzione e
del Merito in seguito al pro-
nunciamento della Corte dei
Conti in merito alle criticita
sui tempi di realizzazione
degli obiettivi nel Piano
Pnrr per asili nido e scuole
dell’infanzia e servizi di
educazione e cura per la

prima infanzia. Da quando
¢ entrato in carica il Mini-
stro Valditara, spiega una
nota del Ministero, sono
state messe in atto le se-
guenti iniziative, per recu-
perare il tempo perduto:
Sono state proposte norme
di semplificazione per con-
sentire ai Comuni di attivare
piu celermente le gare e per
snellire le richieste di pareri
preventivi. E in corso di de-
finizione anche un Tavolo di
semplificazione d’intesa con

il Ministero delle infrastrut-
ture e dei trasporti per “sbu-
rocratizzare” le procedure di
edilizia scolastica. E stato
previsto, accogliendo una ri-
chiesta di Anci e d’accordo
con il Mef, uno slittamento
della scadenza interna di ag-
giudicazione dei lavori,
dalla data inizialmente sta-
bilita del 31 marzo 2023 al 31
maggio 2023, per una mag-
giore efficienza in vista della
milestone europea al 30 giu-
gno 2023. Il Ministro Valdi-

tara, prosegue la nota, si €
attivato subito per la defini-
zione, d’intesa con Anci, di
un accordo con Invitalia per
supportare, con un accordo
quadro, i Comuni nelle pro-
cedure di gara. E in corso di
definizione anche una colla-
borazione con Consip S.p.a.
per la messa a disposizione
di bandi-tipo e schemi di ca-
pitolati da fornire agli enti
locali per I’affidamento delle
progettazioni e dei lavori.
Inoltre, il Ministro ha atti-

vato un sistema di supporto
e accompagnamento, attra-
verso strutture tecniche del
Ministero, in favore degli
enti locali e delle scuole per
assicurare un costante e ca-
pillare sostegno in tutte le
fasi di attuazione dei pro-
getti. Sono attivi webinar sia
nazionali sia a livello locale,
una specifica task force di
supporto e linee telefoniche
dedicate agli enti locali. Sara
attivato un sistema online
che consentira a tutti i citta-

dini di seguire 1’attuazione
degli interventi dei Comuni
in base al loro cronopro-
gramma. Il Ministro Giu-
seppe Valditara, conclude la
nota del Ministero, e piena-
mente consapevole dell’im-
portanza di questo tema
anche per le particolari rica-
dute che esso ha sulla qua-
lita della vita delle famiglie
e delle donne italiane. Si im-
pegna personalmente a se-
guire questo dossier con la
massima attenzione.
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A fare il punto sull'andamento ¢ la rilevazione degli ospedali sentinella aderenti alla rete Fiaso di ieri che segnala anche un calo dei pazienti nelle terapie intensive

Covid: nel nostro Paese +4,6% ricoveri ma calo in rianimazioni

Rallenta la risalita dei rico-
veri Covid in Italia. In una
settimana il numero di pa-
zienti ha subito un incre-
mento lieve, pari al 4,6%,
“decisamente inferiore” ri-
spetto al ritmo di crescita
registrato nelle scorse setti-
mane (+15% il 6 dicembre e
+ 19,5% il 29 novembre). A
fare il punto sull’andamento

¢ la rilevazione degli ospe-
dali sentinella aderenti alla
rete Fiaso (Federazione ita-
liana aziende sanitarie e
ospedaliere) del 13 dicem-
bre, che segnala anche un
calo dei pazienti nelle tera-
pie intensive. Nella setti-
mana monitorata ad
aumentare sono infatti solo i
ricoveri nei reparti Covid

ordinari, +5,2%, mentre
nelle terapie intensive si as-
siste a una riduzione del nu-
mero dei pazienti, -7,9%. “In
rianimazione, tuttavia, con-
tinua a preoccupare l’alta
percentuale di pazienti che
non hanno mai ricevuto
nemmeno una dose di vac-
cino: i no-vax sono il 34%
del totale dei ricoverati e

hanno un’eta media di 59
anni, piu bassa rispetto ai
vaccinati che hanno invece
in media 71 anni”, segnala il
report Fiaso. Complessiva-
mente, quello che emerge
dalla rilevazione ¢ che “nei
reparti ospedalieri il 64%
dei ricoverati con infezione
da Sars-CoV-2 rientra nella
categoria ‘con Covid’, cioe

pazienti che sono arrivati in
ospedale per la cura di altre
patologie, sono positivi al
virus ma non hanno sintomi
respiratori e polmonari. Di
contro, solo il 36% & ricove-
rato ‘per Covid’, cioe perché
ha sviluppato la malattia da
Covid con sindromi respira-
torie e polmonari”. Resta
stabile il numero dei pa-

zienti minori di 18 anni rico-
verati nei quattro ospedali
pediatrici e nei reparti di
pediatria degli ospedali
della rete sentinella Fiaso.
Due pazienti sono ricoverati
‘con Covid’ in terapia inten-
siva nella fascia 0-6 mesi
con rilevanti altre patologie.
I1 50% dei pazienti e di eta
compresa tra 0 e 4 anni.

Gli effetti del lockdown per Covid sulla sessualita e sulla fertilita:
1 risultati di un recente studio sulle nascite

Quali effetti ha avuto la
pandemia Covid, e il lock-
down in particolare, sulla
sessualita e sulla fertilita?
Un recente studio ha analiz-
zato il tasso di nascite dal
gennaio 2018 alla prima
meta del 2021 in 24 paesi
europei con lo specifico ob-
biettivo di verificare se,
come nelle precedenti pan-
demie del 20 e 21 secolo, si
sia registrato un decre-
mento delle nascite circa 9-
10 mesi dopo il picco di
contagi. Irisultati indicano
che, al netto della stagiona-
lita delle nascite, il mese di
gennaio 2021 & stato l'unico
mese con una differenza si-
gnificativa nei nati vivi. E
stato osservato un calo del -
14,1% rispetto al numero
medio di nati vivi a gennaio
2018 e 2019. A livello nazio-
nale, questo calo e stato os-
servato 9-10 mesi dopo i
picchi epidemici in 13 paesi.
La durata dei vari lockdown
e stata la variabile che ha
avuto l’associazione piu
forte con questo calo, men-
tre ’avere un reddito pro
capite pin elevato potreb-
bero essere un fattore che li-
mita questo calo. Al tempo
stesso e similmente alle
altre ondate pandemiche,

un rimbalzo delle nascite ri-
spetto agli anni precedenti
si e verificato a marzo 2021
in 13 Paesi. La domanda da
porci e la seguente: perché,
a dispetto di un maggiore
tempo a disposizione, con-
seguente alle misure di con-
finamento sociale, si &
incorsi in un numero signi-
ficativamente minore di
concepimenti? La prima ri-
sposta e che probabilmente
le persone hanno avuto una

r .

frequenza sessuale decisa-
mente minore rispetto alla
norma. Questo studio sulla
popolazione italiana ha di-

mostrato sia che la vulnera-
bilita agli stressful life
events (sintomi di stress,
ansia, depressione e con-

Parenti
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flitti relazionali) ha avuto
un forte impatto sulla fre-
quenza e la funzionalita
sessuale. A farne le spese, a
quanto pare, sono risultate
piu le donne, chi ha tempo-
raneamente o definitiva-
mente perso il lavoro e chi
ha vissuto il lockdown lon-
tano dal o dalla partner.
Allo stesso tempo, ¢ emerso
che avere un’adeguata fre-
quenza sessuale aiuta a mi-
gliorare  gli  indicatori

psicologici e relazionali. Se
questo e valido per la com-
ponente ricreativa della ses-
sualita, possiamo ipotizzare
che l’evento post-trauma-
tico alla quale tutti siamo
stati sottoposti abbia avuto
un riverbero anche sulla
fertilita: e noto infatti
quanto la componente psi-
cologia sia certamente con-
nessa alla capacita
riproduttiva sia degli uo-
mini.



Etalia
AssoBirra, protagonista su tavole italiane anche a Natale.

“E ormai entrata a far parte delle nostre tradizioni”

Bagnolini:

La birra si conferma prota-
gonista sulle tavole degli
italiani, anche durante le
festivita natalizie: un con-
nazionale su due, infatti, ha
abbinato la bionda piu
amata a un pranzo delle
feste in passato e, per que-
st’anno, a ben 8 su 10 piace-
rebbe festeggiare
abbinandola ai propri piatti
preferiti. Ma non solo. La
birra, oltre ad essere un
piacere da gustare durante i
pasti, & inoltre un regalo
gradito: 1'85% dei beer
lover, infatti, apprezza
I'idea di riceverla come
dono e il 76% & interessato
a regalarla a parenti e
amici. A darne evidenza,
I'indagine condotta da BVA
Doxa per il Centro Informa-
zione Birra - Cib di Asso-
Birra, la fotografia
periodica sul mondo birra-
rio italiano attraverso lo
sguardo dei consumatori,
dei principali player della
filiera birraria e della stessa
AssoBirra. Un appunta-
mento fisso che, in questa
edizione, accende i riflet-
tori sul legame indissolu-
bile tra gli italiani, le
festivita e 1’abbinamento
tra cibo e bevande, con il

coinvolgimento di Rocco
Cristiano Pozzulo, Presi-
dente di Federazione Ita-
liana Cuochi - FIC. 11
consumo di birra in casa
non frena nella stagione in-
vernale, rimanendo stabile
rispetto all’estate, ed ¢ trai-
nato soprattutto dai Millen-
nials e dalla Gen. Z.
L’ambiente casalingo risulta
quindi il preferito per i con-
sumatori, mentre si registra
un fisiologico calo per il
fuori casa legato a una di-
minuzione delle uscite ri-
spetto alla bella stagione,
con un’eccezione per i pil
giovani. Al primo posto tra
i momenti preferiti per bere
la birra tra le mura dome-
stiche o fuori casa rimane la
cena: lo conferma il 72%
degli intervistati, a dimo-
strazione di come il piacere
di gustare una birra in abbi-
namento al cibo sia sempre
pitt consolidato. Durante le
festivita natalizie si eviden-
zia un tendenziale, ma sem-
pre moderato, aumento
medio settimanale del con-
sumo di birra, che passa da
circa 2 volte a settimana a
2,3, preferendola in accom-
pagnamento con il cibo, du-
rante la cena (67%),

ATTUALITA

I’aperitivo serale (43%) e il
pranzo (31%). Con un’evi-
denza su tutte: persino du-
rante il tradizionale pranzo
di Natale la birra non ab-
bandona la tavola. Un ita-
liano su due ha, infatti,
abbinato la “bionda piu
amata” ad un pranzo delle
feste, ma non solo, il 78%
del campione dichiara di
voler festeggiare abbinando
la birra ai propri piatti pre-
feriti. Anche durante il ce-
none di Capodanno la birra
diventa protagonista: il 30%
degli italiani ha infatti brin-
dato con la birra, percen-
tuale che cresce al 43% se si
guarda alla Gen. Z. Un
modo anche per rinnovare
la tradizione, secondo il pa-
rere del 64% degli intervi-
stati. Natale significa
anche regali e gli italiani si
confermano  beer lover
anche nello scegliere i doni
per famiglia e amici. Ab-
bandonati maglioni e calze,
il 76% degli italiani consi-
dera interessante regalare
birra. E sembra aver ra-
gione. L'85% degli intervi-
stati, infatti, ritiene che la
birra sia un’idea regalo gra-
dita. In cima alla classifica
dei doni piu apprezzati si

posiziona la cena stellata
per due, con un menu in ab-
binamento a differenti tipo-
logie di birra (42%), seguita
dalla confezione speciale di
birra, produzione esclusiva,
con boccale serigrafato
(41%) e dalla degustazione
guidata di stili birrari diffe-
renti, provenienti da tutto il
mondo (39%). A vincere &
dunque per il 58% degli ita-
liani il regalo esperienziale,
preferito all’oggetto puro
(42%). “La birra e ormai
entrata a far parte delle no-
stre tradizioni, ritaglian-
dosi una centralita anche
durante le festivita natali-
zie e un ruolo da protagoni-
sta in tavola durante la cena
della Vigilia e il pranzo di
Natale, in abbinamento ai
piatti tipici. Ma non solo,
abbiamo visto quanto la
birra possa essere un’idea
apprezzata per un regalo
originale, che puo far sco-
prire ai consumatori un
nuovo lato della bevanda,
un interesse che, come As-
soBirra, ci auguriamo conti-
nui a crescere”. dichiara
Andrea Bagnolini, Direttore
Generale di AssoBirra. E
continua: ““La birra genera
un significativo valore so-

ciale per il nostro Paese
perché ¢ entrata a pieno ti-
tolo nelle abitudini di con-
sumo  moderato  degli
italiani e nelle loro occa-
sioni di convivialita, e que-
sti ultimi dati ne sono
un’ulteriore conferma.
L'Italia, oltre a ricoprire un
modello di produzione ed
export, rappresenta quindi
un esempio virtuoso per il
consumo della birra: infatti,
grazie alla sua leggerezza,
alla varieta e al gusto, si
pud accompagnare a tutti i
pasti, con un consumo che
si inserisce in uno stile di
vita improntato al benes-
sere e all’equilibrio, nel
corso di tutto I’anno”. I
dati del Centro Informa-
zione Birra confermano an-
cora una volta quanto sia
importante per gli italiani
I’abbinamento tra birra e
cibo, nelle occasioni convi-
viali. Rocco Cristiano Poz-
zulo, Presidente di
Federazione Italiana Cuo-
chi, che dal 1968 rappre-
senta circa 20.000 associati
fra Cuochi Professionisti,
Chef Patron, Ristoratori,
Docenti e Allievi degli Isti-
tuti Alberghieri di ogni or-
dine e grado, racconta:
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“Oggi la birra e sempre piul
presente nei ristoranti con
una vasta gamma di produ-
zioni artigianali e non, of-
frendo al consumatore
un’ampia varieta di scelta,
cosi come viene fatto per i
vini. Ritengo questo un se-
gnale positivo che offre
buoni sviluppi futuri alla
produzione della birra, una
bevanda che riscontra
molto successo e gradi-
mento tra i clienti”. E a
commento dei principali
stili alimentari emergenti
aggiunge: “In Italia si
stanno affermando diversi
stili alimentari, che deri-
vano dal fatto che tutto il
mondo sta cambiando. Un
numero sempre maggiore di
persone si dichiara “flexita-
riano” e sta attento a curare
i propri pasti bilanciando
proteine e fibre per un’ali-
mentazione pitt sana. Anche
nel mondo delle competi-
zioni qualcosa sta cam-
biando, ad esempio noi
della Federazione Italiana
Cuochi abbiamo inserito la
categoria vegana nelle com-
petizioni di cucina calda,
con un sempre crescente in-
teresse e numero di parteci-
panti”.
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Mondiali 2022, la stella e il gregario: la sfida tra Mbappé ed Amrabat
nella semifinale che vede contrapposte Francia e Marocco

Una delle stelle piu attese
del  mondiale, Kylian
Mbappé, contro il mediano
che col suo lavoro di sacri-
ficio a centrocampo ha
contribuito a portare la sua
Nazionale nella storia, So-
fyan Amrabat. E’ anche
questo  Francia-Marocco,
seconda semifinale mon-
diale di Qatar 2022 in pro-

gramma stasera. Sull’at-
taccante del Paris Saint-
Germain sono da tempo
puntati i riflettori, il cen-
travanti transalpino ha
messo a segno fin qui 5 gol
che ne fanno il capocanno-
niere del mondiale assieme
a Lionel Messi. Muscoli e
talento fanno di Mbappé
I"uomo in pitt dei campioni

del mondo che puntano
dritto al secondo titolo
consecutivo dopo quello di
Russia 2018  Una storia
molto diversa per Amra-
bat, il 26enne, nato in
Olanda da genitori maroc-
chini, & noto al pubblico
italiano avendo giocato
prima al Verona, stagione
2019/2020, e da due anni

alla Fiorentina di cui e di-
ventato un titolare inamo-
vibile, 67 fin qui le
presenze col la Viola. Il
centrocampista  centrale
marocchino ha tra le sue
doti un fisico imponente,
rapidita, dinamismo e
un’ottima lettura di gioco
che ne fanno un abile recu-
peratore di palloni. Non e

un caso che il nordafricano
abbia ricevuto dagli ad-
detti ai lavori voti molto
alti in tutte le sue appari-
zioni a questo mondiale. E
Amrabat e diventato
I'idolo dei tifosi maroc-
chini che sui social gli
hanno dedicato video,
meme e fotomontaggi,
come quello che lo ritrae in

versione Leonida nella bat-
taglia delle Termopili.
Alle ore 20, stadio Al-Bayt,
la parola passera al campo.
Sulla carta la Francia parte
nettamente favorita ma i
‘Leoni dell”’Atlante’, dopo
aver battuto Belgio, Spa-
gna e Portogallo, sognano
un nuovo miracolo spor-
tivo.

Il presidente Rossi: “ Anche stavolta sara una “settimana santa” di grande intensita per I'organizzazione e per Gaiole in Chianti che accoglie sempre con calore i ciclisti”

L'Eroica 2023, in un giorno 3.300 iscrizioni per l'evento di settembre

..

L’Eroica 2023 di settembre
comincia gia a scaldare i
cuori dei ciclisti affezionati
all’atmosfera retro delle
bici di un tempo e dell’ab-
bigliamento di  conse-
guenza. A nove mesi dalla
prossima edizione le iscri-
zioni, aperte ieri, fanno re-
gistrare oltre 3.300
partecipanti nelle prime 24
ore: e il 10% in piu rispetto

all’apertura dello scorso
anno. Le date sono il sabato
30 settembre e la domenica
1 ottobre 2023: sabato in
programma i percorsi lun-
ghi: 209 e 135 km, dome-
nica quelli corti, 106, 81 e
46 km. Franco Rossi, presi-
dente di Eroica Italia asd
che organizza L’Eroica,
Eroica Montalcino, Nova
Eroica Buonconvento, si

dice “felicissimo di questa
partenza cosi entusiasta.
Quello dell’Eroica € un po-
polo di appassionati che
non conosce crisi, anzi con-
tinua a crescere conqui-
stando  sempre  nuovi
ciclisti. Chi viene a peda-
lare a Gaiole in Chianti sa
che sara accolto con il sor-
riso e la leggerezza di un
territorio molto ospitale nel

quale i ritmi e i tempi sono
dettati dalla bellezza delle
persone e dell’ambiente.
Anche stavolta sara una
“settimana santa” di
grande intensita per I'orga-
nizzazione e per Gaiole in
Chianti che accoglie sempre
con calore i ciclisti e le loro
famiglie in arrivo da tutto
il mondo”. Quest’anno gli
eventi Eroica in Toscana sa-
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ranno ancora pitt numerosi,
fa sapere lo staff di Rossi.
Ad aprile Siena ospitera di-
versi appuntamenti di cicli-
smo: dai giovanissimi agli
juniores. L’Unione Cicli-
stica Internazionale ha ap-
pena affidato a Eroica Italia
I'organizzazione di wuna
tappa della “Class Nation’s
Cup”, vale a dire I’evento
di ciclismo juniores alla

quale parteciperanno le mi-
gliori squadre nazionali al
mondo. “Inoltre la Federci-
clismo - rivela Rossi - ci ha
invitato ad organizzare un
evento di ciclismo paralim-
pico in occasione di ogni
altro evento Eroica in To-
scana. Invito che abbiamo
accettato e al quale stiamo
gia lavorando con grande
impegno”.
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RomMA CAPITALE
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Fatece Largo: a Roma venerdi la “ciclabile umana”, ciclisti
a protezione delle bike lane dall’invasione di auto e scooter

Dopo Milano, la prima citta
a inaugurare la ciclabile
umana con i ciclisti a prote-
zione delle corsie ciclabili
spesso occupate da auto e
scooter, Genova, Napoli e
Lecce la manifestazione ar-
riva anche a Roma, convo-
cata dall’associazione
Salvaiciclisti e con la parte-
cipazione delle altre realta
associative e spontanee
della Capitale. Appunta-

mento il 16 dicembre alle
7,30 del mattino e la catena
umana partira da viale del
Policlinico partendo da
porta Pia e andando verso
piazza della Croce Rossa. In
una nota, 1’associazione ri-
lancia in romanesco le altre
manifestazioni simili delle
quattro citta con il “Fatece
largo” del popolare stor-
nello “La societa dei ma-
gnaccioni” rivisto in chiave

cicloambientalista. Ed e,
come si legge sul volantino
web diffuso dagli attivisti,
la numero 1: a indicare che
ci saranno altre manifesta-
zioni del genere lungo le
altre ciclabili a rischio inva-
sione motoristica. “La si-
tuazione delle ciclabili a
Roma ¢ disastrosa -scrive
l’associazione-: frammenti
di ciclabile sparsi per la
citta, spesso interrotti im-

provvisamente nel nulla; ci-
clabili inspiegabilmente eli-
minate durante i lavori di
rifacimento del manto stra-
dale; pochissima manuten-

zione; nessuna
infrastruttura per la sicu-
rezza delle biciclette in cor-
rispondenza degli incroci
pericolosi; nessun controllo
da parte della polizia muni-
cipale con conseguente inva-
sione delle ciclabili da parte

di motorini e auto in sosta. I
romani sono tragicamente
esposti ai pericoli della vio-
lenza stradale e la rabbia per
le vite spezzate in strada si
rinnova  giorno  dopo
giorno”.  “Le biciclette e
ogni mezzo per la mobilita
leggera sono una compo-
nente fondamentale del pre-
sente e del futuro del
trasporto urbano”. L'ammi-
nistrazione capitolina, se-

condo gli organizzatori del-
I'iniziativa, “si muove timi-
damente per lo sviluppo di
questo pilastro fondamen-
tale della mobilita sosteni-
bile, che non richiede
significativi investimenti di
capitale, ma enorme investi-
mento politico e capacita di
visione: le ciclabili riducono
la dipendenza dall’automo-
bile e servono anche a chi si
sposta in auto”.
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