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di Aprilia tra storia i

ed identita”

Internazionali BNL

d’ltalia a Roma:
il programma
del torneo
a pagina 6

L'Oipa chiede una soluzione alternativa all’abbattimento dell’orsa

Runner sbranato nel Trentino,
“Forse J|4 era con dei cuccioli?”

Dunque, € ormai ufficiale:
stando da quanto emerso
dagli esami genetici,
l'orso coinvolto nell’inci-
dente che ha causato la
vita di Andrea Papi non e
M]J5, come aveva ipotiz-
zato dalla Provincia auto-
noma di Trento, ma JJ4,
una femmina di 17 anni,
figlia di una coppia di
plantigradi a suo tempo
importati dalla Slovenia.

Alla luce dell’identifica-
zione basata sull’analisi
del Dna, I’Organizzazione
internazionale protezione
animali (Oipa) chiede che,
invece di ricorrere alla
cattura e all’abbattimento,
si trovi una soluzione al-
ternativa per un esem-
plare che forse voleva
solo difendere i suoi cuc-
cioli.

a pagina 2

Cassano choc
contro Mourinho:
“Ha vinto perche

ha avuto fortuna”
a pagina 7

TRENITALIA: SCIOPERO

QUESTO VENERDI DALLE 9 ALLE 17

a pagina 3

Diabete, dal Bambino Gesu
una guida online per le famiglie

EURSPALLS

Terzo Polo, Calenda convoca la riunione ‘conalliatrice”

Matteo Renzi: “Un progetto talmente importante che non vale la pena di litigare”

“Alle 18.30 di oggi e con-
vocato il Comitato Poli-
tico del Terzo Polo per
discussione e votazione
della proposta di costitu-
zione del partito unico.
Altro tempo da perdere
non ne abbiamo”. All’in-
domani delle ‘dure fri-
zioni’ che hanno
scoperto i nervi dei due
protagonisti del cosid-
detto Terzo polo, Matteo
Renzi e Carlo Calenda,
attraverso la convoca-
zione di una riunione, il
leader di Azione prova
gettare acqua sul fuoco,
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scongiurando cosi voci
di irreparabile rottura
fra ai due. Non a caso,
quanti tra i convocati per
oggi alle 18.30 a corso
Vittorio Emanuele (sede
del partito), hanno da
subito tenuto a sottoli-
neare il clima “costrut-
tivo” nel quale ci di
incontrera. Lo stesso Ro-
sato, dopo aver letto con
un sospiro di slievo il
Tweet di Calenda, ha
confidato ai media uno
speranzoso “Spero si
chiuda”.

a pagina 3
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Olpa: “Sitrovi una soluzione alternativa per un esemplare che forse voleva solo difendereisuoi cuccioli”

[l caso del runner sbranato nel Trentino

Forse l'orsa Jj4 era con dei cuccioli ed ha agito per istinto materno

I piccoli di orso riman-
gono accanto alla mamma
da uno a due anni, quindi
non si puo escludere che
JJ4 sia andata all’attacco
sulla base del suo istinto
di madre. L’Oipa in me-
rito al tragico accadi-
mento, denuncia che “Se il

presidente della Provincia
di Trento, Maurizio Fu-
gatti, ogni volta che si e
verificato un incidente a
carico di escursionisti non
fosse ricorso a ordinanze
ispirate all’occhio per oc-
chio, dente per dente”, ma
avesse regolamentato 1’ac-

cesso nelle aree a rischio e
attuato idonei protocolli,
probabilmente quel che e
accaduto al runner non si
sarebbe verificato. L'Or-
ganizzazione internazio-
nale protezione animali,
commenta inoltre che
“Molti esperti in questi

giorni hanno auspicato
l’attuazione di regole ba-
silari da comunicare effi-
cacemente a residenti e
turisti in escursione. Gli
orsi non hanno fatto del
Trentino una Disneyland,
come forse pensavano al-
cune categorie produttive

al momento dell’avvio del
progetto Life Ursus, che
ha voluto riportare a forza
i plantigradi nelle Alpi.

Quindi, concludono
dall’Oipa, “Con un’ade-
guata regolamentazione

degli accessi in zone e
sentieri, come fa il Parco

nazionale Abruzzo, Lazio
e Molise, e con un’oppor-
tuna azione di comunica-
zione e prevenzione, oggi
non piangeremmo la
prima vittima in Italia uc-
cisa da un’orsa che ha
semplicemente fatto
I'orsa”.

Reznikov: “L

‘unica eccezione sono gli addetti militari delle ambasciate estere”

In Ucraina forze speciali della Nato?

Chiamato a commentare le
informazioni contenute al-
l'interno dei documenti ri-
servati del Pentagono,
usciti nei giorni scorsi,
creando forti clamori,
poco fa da Madrid, nel-
l’ambito di una conferenza
stampa, Oleksii Reznikov
(nella  foto), ministro
ucraino della Difesa, ha
tenuto a rimarcare che
“Non & vero che in
Ucraina sono presenti
forze speciali della Nato”.
Prima il ministro ucraino
ha voluto chiarire che i
documenti in questione
“contengono un mix di in-
formazioni vere e false” e
che, “qualsiasi informa-
zione classificata, seppur
vera, ora non e piu rile-
vante per l’esito della

guerra”
Reznikov ha
giunto che “L’unica ecce-

quindi, dopo che
anche ag-

zione sono gli addetti
militari delle ambasciate
estere”, al suo fianco

anche la ministra spagnola
ha pubblicamente smen-
tito affermando a sua volta
che “la presenza di forze
di paesi Nato in Ucraina”,
liquidando quindi tale no-
tizia “totalmente falsa”.
Infine, prima di conge-
darsi dai media, il mini-
stro ucraino della Difesa
ha tenuto inoltre a preci-
sare che “la fuga di notizie
ha I’obiettivo di avvantag-
giare la Russia ed i suoi
alleati”, aggiungendo di
essere fiducioso che “gli
Stati Uniti lavoreranno per
neutralizzare questa fuga
di notizie ed evitarla in
futuro”. Dunque, ha poi
concluso, nonostante la
fuga di notizie “L’Ucraina
ha piena fiducia nei nostri
alleati americani”.

SEGIMM s.r.l.

“Entro I'estate metteremo in orbita una nuova stazione per le missioni”

Non solo Ucraina: Putin punta alla Lima

Onestamente, con tutto
quello che sta accadendo
sul fronte ucraino, le du-
rissime sanzioni occiden-
tali, ed una crisi
economica a dir poco de-
vastante per il suo paese,
ci domandiamo come fac-
cia il presidente Putin a
fare progetti, per giunta,
come vedremo, ‘campati
per aria’. E gia perché in-
contrando Yury Borisov, il
direttore del colosso spa-
ziale russo ‘Roscosmos’, il
numero uno del Cremlino

ha tenuto a rimarcare I'im-
portanza della nuova sta-
zione spaziale, concepita
per agevolare le missioni
lunari di Mosca. Un pro-
getto si ambizioso, ma in-
dubbiamente costoso, che
Putin annuncia tranquilla-
mente operativo gia entro
la prossima estate, per la
‘modica’ spesa di 600 mi-
liardi di rubli (parliamo di
circa 7,3 miliardi di dol-
lari). Stando ai progetti
presentati alla stampa, la
nuova stazione — che si av-

varra di circa 3.1 mld d

dollari I’anno - sara messa
in orbita (fra i 300 e i 350
chilometri di altitudine),
gia nel 2024. In realta lo
scorso febbraio Mosca
aveva dichiarato che
avrebbe ritirato la sua par-
tecipazione alla Stazione
spaziale internazionale,
ma da Roscosmos era stato
poi specificato che il mo-
dulo russo sarebbe rima-
sto ugualmente rimarra
operativo, almeno fino al
2028.
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Dalle ore 9 alle 17, previsti ritardi e cancellazioni, € bene informarsi per tempo presso Trenitalia

Trenitalia: sciopero questo venerdi

“Va atfrontato anche il tema delle aggressioni del personale”

Sulla carta si prefigura
come una mobilitazione in

grado di mettere seria-
mente in crisi tutto i com-
parto ferroviario,

comportando anche can-
cellazioni totali e parziali
di Frecce, Intercity e treni
Regionali di Trenitalia.
Questo € il preoccupante
scenario davanti al quale
rischiano di  trovarsi
quanti viaggeranno ve-
nerdi 14 aprile dalle ore
9.00 alle 17.00, dopo che il
personale Trenitalia ha
dato la sua adesione allo
sciopero proclamato dalle
organizzazioni sindacali
Filt-Cgil, Fit-Cisl, Uiltra-
sporti, Ugl Ferrovieri, Sml
Fast Confsal e Orsa Ferro-
vie. Gli effetti, in termini
di cancellazioni e ritardi,
potranno verificarsi anche
prima e protrarsi oltre
l’orario di termine dello
sciopero. Ovviamente,
anche per non paralizzare
totalmente la circolazione
del Paese, nel corso della
mobilitazione sindacale
verra appositamente deli-
neata la programmazione
di diverse corse nazionali,
elencate nelle apposite ta-
belle dei treni da assicu-
rare in caso di sciopero, e
consultabili nella sezione
‘Treni garantiti in caso di
sciopero’ del sito di Treni-
talia. Prima di recarsi in
stazione, i passeggeri inte-
ressati dallo sciopero, son
stati quindi invitati ad in-

formarsi. Segnaliamo inol-
tre che ulteriori informa-
zioni relative sia ai
collegamenti che ai ser-
vizi, saranno diffusi attra-
verso l'app Trenitalia, la
sezione Infomobilita del
sito di Trenitalia, i canali
social e web del Gruppo
FS [Italiane, il numero
verde gratuito 800 89 20
21, oltre che nelle bigliet-

terie e negli uffici assi-
stenza delle stazioni ferro-
viarie, alle self service e
presso le agenzie di viag-
gio convenzionate. Come
si legge nelle motivazioni
della mobilitazione nazio-
nale, firmata da Filt Cgil,
Fit Cisl, Uiltrasporti, Ugl
Ferrovieri, Orsa Ferrovie e
Fast Confsal, “Dalla fine
della fase pandemica di

fatto sono andate a peg-
giorare le condizioni di la-
voro sia di tutti i
ferrovieri che degli addetti
delle ditte appaltatrici di
pulizie. Serve un adeguato
piano di assunzioni e un
maggiore equilibrio nella
programmazione dei turni
che tenga conto della con-
ciliazione dei tempi di la-
voro con quelli della vita

privata. Gli equipaggi dei
treni convivono con un’ec-
cessiva saturazione dei
turni di servizio al punto
di arrivare alla mancata
concessione delle giornate
di ferie”. Inoltre, spiega
ancora la nota de sinda-
cati, “Va affrontato anche
il tema delle aggressioni
del personale a bordo
treno e delle stazioni, per

cui chiediamo di miglio-
rare le condizioni di sicu-
rezza gia esistenti per
contrastare questo feno-
meno in costante crescita,
anche attraverso l’attiva-
zione del Protocollo per la

promozione della sicu-
rezza nella mobilita-atti-
vita ferroviarie, che

abbiamo sottoscritto con il
Ministero delle Infrastrut-
ture e dei Trasporti e il
Ministero dell’Interno,
condiviso con Conferenza
delle Regioni, Anci e asso-
ciazioni datoriali. Nel set-
tore manutenzione occorre
andare avanti con i pro-
cessi di internalizzazione
adeguando, conseguente-
mente, gli organici. Le ca-
renze di personale nel
settore vendita ed assi-
stenza, molto penalizzato
dalla fase pandemica, ri-
schiano di qualificare ne-
gativamente un settore
centrale per la qualita di
un’azienda che ha subito
una drastica riduzione a
causa della fase pande-
mica e che necessita una
riorganizzazione volta a
risolvere le criticita”.
Dunque, concludono Filt
Cgil, Fit Cisl, Uiltrasporti,
Ugl Ferrovieri, Orsa Ferro-
vie e Fast Confsal, “E ne-
cessario mettere in atto
soluzioni concrete per ri-
solvere le tematiche segna-
late e le criticita lavorative
di tutti i ferrovieri di Tre-
nitalia”.

Renzi: “Un progetto talmente importante che non vale la pena di litigare”

Terzo Polo, 1l tentativo di Calenda

Dunque, per lo meno da

parte dei militanti di
Azione, il coro ¢ unanime:
“non c’e nessun intento di
rottura”. Per carita, am-
mettono, vi sono comun-
que “Nodi procedurali”,
come lo “scioglimento dei
partiti fondativi del nuovo
soggetto politico. Con an-

nessa destinazione del
21000 al nuovo partito”.
Del resto, ricordano,

“Quando nacque il Pd, Ds e
Margherita decisero prima
di sciogliersi e aderire al
percorso”. Un passaggio in

qualche modo gia evocato
dallo stesso Renzi che, ha
gia tento a far sapere che,
se avverra lo scioglimento
di Iv, ¢ quando ci sara il
nuovo partito: “Sono nella
fase zen... Il progetto del
Terzo Polo ¢ talmente im-
portante che non vale la
pena di litigare. Io la penso
cosi”, ha infatti tenuto a ri-
badire 1’ex premier ai
media, aggiungendo che
“E’ tutto gia deciso, la tem-
pistica e decisa”. Ecco, la
tempistica: a quando?
“Quando si e fatto il con-

gresso — ribatte il leader di
Iv - quando nasce il partito
nuovo si sciolgono quelli
vecchi”. E a chi gli do-
manda se ci sara un con-
tendente di Iv al
congresso, Renzi replica
serenamente che “Io non lo
sono. Io ho preso l'impe-
gno di fare un passo di lato
e do una mano dal-
I’esterno. Ho fatto wun
passo indietro perché il
progetto parta”. Dunque,
ribadisce allontanandosi:
“Il progetto e vivissimo e
lotta insieme a noi”.

Il presidente cinese: “Le forze armate si preparino a combattimenti reali”

Taiwan, Xi Jinping allerta 1 suoi

Con il passare delle ore
sono sempre piu di guerra
i venti che spazzano i con-
fini salati dell’isola di Tai-
wan dove, da diversi
giorni, come fosse una ta-
vola de Risiko, la Cina
continua a sommare navi
da combattimento. Tanto
per dare idea di quanto
manchi veramente poco al
peggio, quanto riportato
oggi dall’emittente televi-
siva Cctv secondo cui,
dopo aver compiuto un
giro di ispezione ispezio-
nato della marina del Co-
mando del teatro

meridionale delle truppe
di Pechino, il presidente Xi
Jinping avrebbe allertato
“Le forze armate, che de-
vono ‘aumentare il loro
l'’addestramento militare
per essere pronte a com-
battimenti reali”. Dal canto
suo Joseph Wu, ministro
degli Esteri taiwanese, ha
affermato a microfni della
Cnn che, la tre giorni di
‘esercitazioni militari’ - e,
ha aggiunto, “la loro reto-
rica” - che Pechino ha con-
dotto intorno all’isola di
Taiwan, altro non sono che
l’evidente dimostrazione

dell’approssimarsi da
parte di Pechino di un at-
tacco: “Sembra che stiano
cercando di prepararsi a
lanciare una guerra contro
Taiwan”. Dunque, ha poi
aggiunto Wu, “il governo
taiwanese considera la mi-
naccia militare cinese come
qualcosa che non puo es-
sere accettata e la condan-
niamo”. Infine,
concludendo io suo inter-
vento, il ministro ha anche
tenuto a mettere in guardia
l’esercito taiwanese, affin-
ché sia pronto al peggio
“entro il 2027”.
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Quattro volumi a cura degli specialisti dell Tstituto per la Salute dell'Ospedale Pediatrico
Diabete, una guida online per le famiglie

Suggermenti per gestire le giomate di bambini e ragazzi affetti da questa patologia

Dalla scuola allo sport,
dall’alimentazione alle oc-
casioni sociali, disponibili
online le indicazioni degli
esperti per il benessere di
bambini e ragazzi. E dispo-
nibile online la guida com-
pleta al diabete, 4 volumi a
cura degli specialisti del-
I'Istituto per la Salute del-
I’Ospedale Pediatrico
Bambino Gesut con infor-
mazioni chiare, scientifica-
mente validate e tanti
suggerimenti per gestire al
meglio le giornate di bam-
bini e ragazzi affetti da
questa patologia, favoren-
done il benessere e la capa-
cita di autonomia. Alla
prima parte della guida,
che prende in esame il dia-
bete nelle sue varie forme,
le cause, i sintomi e la
cura, si aggiungono 3
nuovi volumi che appro-
fondiscono l’aspetto so-
ciale della malattia con una
serie di indicazioni per
aiutare le famiglie ad af-
frontare le situazioni quo-

tidiane  con  adeguati
strumenti di conoscenza:
dal tempo trascorso a

scuola all’attivita sportiva;
dai viaggi alle feste fino
alla gestione del rapporto
con alcol e sigarette. Tra i
temi in primo piano, le
complicanze del diabete, la
gestione dei giorni di ma-
lattia, le vaccinazioni e un
focus sul conteggio dei car-
boidrati e sull’alimenta-
zione, anche con

riferimento alle diete nelle
varie culture del mondo
(mediterranea, vegeta-
riana, orientale). Un ampio
capitolo, infine, & dedicato
alle nuove tecnologie che
facilitano il controllo della
malattia e la somministra-
zione delle terapie. La tec-
nologia piu avanzata che
oggi si applica al diabete in
eta evolutiva & composta
da un sistema di monito-

S

raggio continuo del gluco-
sio che, attraverso un algo-
ritmo matematico, si
associa a un sistema di ero-
gazione continua dell’insu-
lina (microinfusore che
modula l'insulina in base
all’andamento glicemico):
si tratta di dispositivi auto-
matici che si avvicinano a
un pancreas artificiale e
vengono denominati “si-
stemi ibridi avanzati”.

L'Unita Operativa di Endo-
crinologia e Diabetologia
dell’Ospedale Pediatrico
Bambino Gest, riferimento
nazionale e internazionale
per il trattamento delle pa-
tologie endocrino-metabo-
liche complesse, utilizza
questi sistemi ad elevato
automatismo per circa
1.700 pazienti affetti da
diabete di tipo 1. Pit1 in ge-
nerale, nel 2022 al Bambino

Gesl sono stati seguiti in
day hospital quasi 2.200
bambini e adolescenti dia-
betici e sono state effet-
tuate circa 130 nuove
diagnosi di Diabete Mellito
di tipo 1, la patologia en-
docrina pitt frequente in
eta pediatrica. Si tratta di
una casistica molto ampia
che si inserisce in un conte-
sto di rapido incremento
dell’incidenza della malat-

tia a livello mondiale, so-
prattutto tra i bambini in
eta scolare e prescolare. La
pandemia Covid 19 ha dato
ulteriore impulso al feno-
meno: all’Ospedale Pedia-
trico della Santa Sede nel
2021-2022 si e registrato un
aumento di oltre 35% dei
casi di pazienti ricoverati
per esordio di diabete di
tipo 1 rispetto agli anni
2018-2020.

La mostra personale dell’artista messicano Luis Alberto Alvarez Solis, con la curatela di Giuseppe Ussani d’Escobar

A La Gal Effe la mostra “Lo sciamano sulle orme di Quetzalcoatl”

Si inaugura sabato 15
aprile 2023 alle ore 19.30,
presso gli spazi della galle-
ria La Gal Effe a Roma (Via
Velletri, 54-56), la mostra
Lo sciamano sulle orme di
Quetzalcoatl, personale
dell’artista messicano Luis
Alberto Alvarez Solis, con
la curatela di Giuseppe Us-
sani d’Escobar. Fino al 15
giugno, con il patrocino
dell’Ambasciata del Mes-
sico in Italia, le quattordici
opere in mostra condur-
ranno 1 visitatori in un
viaggio onirico e iniziatico
attraverso un mondo in
continua metamorfosi. Un
mondo in cui “l’Artista
Sciamano” riesce ad abbat-
tere i confini tra “la dimen-
sione del terrestre e del
materiale e quella cosmica
e dello spirito”. Lo dimo-
stra in primo luogo l'opera
San Giorgio e il Drago,
dove il drago ricorda Quet-
zalcdatl, il serpente piu-
mato della religione azteca,
citato nel titolo dell’esposi-
zione, portatore della co-
noscenza e della civilta

all’antico popolo che abi-
tava il Messico. Classe
1980, artista complesso ed
eclettico di nascita messi-
cana ma poi persino euro-
peo e internazionale, Luis
Alberto Alvarez Solis cat-
tura nella sua pittura l’ere-
dita culturale del suo Paese
con un tocco di modernita,
senza perdere le linee
guida e il rigore della tra-
dizione pittorica messi-
cana. “Luis Alberto si
afferma come un pittore ca-
pace di riconciliare le sue
radici con un mondo di
nuove tendenze e in-

fluenze, creando un con-
cetto eclettico, ma provoca-
torio di idee e posizioni di
fronte agli enigmi e le sfide
attuali — afferma Sua Eccel-

lenza Carlos Garcia de
Alba, Ambasciatore del
Messico in Italia - Con

Sabato 15 aprile ore 19:30

Seguira cocktail

LA GAL EFFE
Via Velletrl, 54 - 56
00198 Roma

questa mostra, contribuisce
alla diversita del mosaico
di artisti messicani pre-
senti in Italia. Con la sua
proposta pittorica viene
dato un meritato riconosci-
mento ai popoli e alle cul-
ture viventi in Messico,

Parenti

ASCENSORI&IMPIANTI

DAL 1955, UN ALTRO LIVELLO

che, con le loro tradizioni
ed usanze, ci aiutano a ri-
trovarci in armonia sociale
e in pace con il resto dei
popoli”. Alvarez Solis e
anche musicista e composi-
tore. Queste attivita, basate
sulla matematica, lo im-
mergono, ancora di pit1, nel
ritmo dell’Universo e dei
suoi cicli. Per lui creare
forme geometriche e vi-
branti diventa un atto del
tutto naturale, come accade
nelle opere “Vibrations I,
II”. “La sua identita scia-
manica percorre e risale la
corrente della psiconau-

tica, vivendo cosi nella
propria pelle il rituale an-
tico, grazie proprio alle ar-
monie che egli suona e
pensa, e che contempla
nella sua anima - scrive il
curatore Giuseppe Ussani
d’Escobar - Egli esplora il
mistero della vita, avven-
turandosi nello spirituale
invisibile e visitando i
mondi ultraterreni con la
cadenza e il respiro del
suono che lo innalza a uno
stato alterato della co-
scienza. Cosi vive e si
evolve lo Sciamano antico,
che supera l'ostacolo spa-
zio-temporale, per entrare
nella fase storica attuale e
iniziarci al mistero della
conoscenza in un mondo
che ha smarrito l'orienta-
mento e che ha perso di
vista il potere aereo e ter-
restre di Quetzalcdatl”. La
mostra & organizzata da
Sphaerica srl e La Gal Effe,
il catalogo e a cura di Edi-
zioni Sphaerica. La mostra
sara aperta al pubblico dal
martedi al sabato, ore 10 -
19.
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II presidente della Regione Lazio Rocca: “Tutelare e valorizzare nostra costa”

La Giornata nazionale del mare

“La nostra identita, le ra-
dici della civilta occiden-
tale, sono letteralmente
immerse nelle acque del
‘Mare Nostrum’, il Medi-
terraneo. E il Tirreno ¢
una ricchezza ambientale,
economica, turistica e cul-
turale per la nostra Re-
gione. Basti pensare ai
porti di Civitavecchia,
Anzio Gaeta, Formia e San
Felice Circeo che meritano

un rilancio importante e
rapido. Dovremo fronteg-
giare, anche prevedendo
specifici interventi legi-
slativi, il grande tema del-
I’erosione  costiera: si
stima, infatti, che nel 2050
potremo perdere gran
parte delle nostre spiagge.
Gli operatori del com-
parto della pesca, strate-
gico per la  nostra
economia, non saranno

piu lasciati soli: trove-
ranno interlocutori attenti
e collaborativi. Puntare
sul mare significa fare del
Lazio una Regione sempre
piu attrattiva, promuo-
vendo la meraviglia delle
coste laziali, culla di vita,
storia e bellezza, in Italia
e nel mondo”. Lo dichiara
in una nota il Presidente
della Regione Lazio Fran-
cesco Rocca.
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La storia della Grotta della Maga Circe e delle sue proprieta magiche

Ponza: I'isola tra mito e leggenda

L’isola di Ponza ¢ una perla
dell’arcipelago delle Isole
Pontine, situata al largo
della costa del Lazio. Nono-
stante la sua vicinanza al
continente, Ponza ¢ una
meta turistica ancora poco
conosciuta, un autentico
scrigno di tesori naturali-
stici, paesaggistici e cultu-
rali tutto da scoprire. Se
cerchi una vacanza all’inse-
gna del relax, della natura e
del divertimento, potrai
partire a bordo dei traghetti
che da Terracina arrivano a
Ponza per non perdere le
meraviglie di quest’isola in
mezzo al Mar Tirreno.
Ponza offre paesaggi sel-
vaggi mozzafiato, spiagge
bianche, calette incontami-
nate e acque cristalline e
propone anche numerose
attivita per il divertimento
diurno e notturno: dal trek-
king, le escursioni in barca
e le immersioni, fino ai bar,
i ristoranti e le discoteche
che animano la vita del-
I’isola fino a tarda notte.
Ma l’isola non e solo un pa-
radiso per gli amanti del
mare, della natura e della
movida. Ponza e anche una
terra di miti e leggende,
una fonte di ispirazione per
artisti e scrittori, che ha
catturato l'immaginazione
di generazioni di viaggia-
tori. Scopriamo insieme
cosa rende Ponza un’isola

cosi speciale e unica al
mondo. Situata nel cuore
del Mediterraneo, queste e
una terra di miti e leggende
che si intrecciano con la re-
alta, dando vita a storie af-
fascinanti e misteriose. E
Ponza non fa eccezione.
Qui, la storia e la fantasia si
fondono, dando vita a un
incredibile mondo incan-
tato di dee, maghe e eroi. Il
nome Ponza deriva dal
greco “Pontia”, che signi-
fica “mare”. Secondo la leg-
genda, Ulisse e i suoi
compagni approdarono a
Ponza durante il loro lungo
viaggio verso casa, e qui in-
contrarono la maga Circe.
La maga, ammaliata da
Ulisse, cerco di sedurlo con
i suoi incantesimi, trasfor-
mando anche i suoi compa-

gni in animali. Ulisse, sag-
gio e astuto, riusci a resi-
stere ai suoi poteri e infine
la maga si innamoro di lui,
donandogli la sua grazia e
la sua bellezza e restituen-
dogli i suoi uomini prima
della sua partenza. Ma non
e solo la leggenda di Ulisse
a rendere Ponza un’isola
magica. Qui, infatti, si
narra anche la storia della
Grotta della Maga Circe, un
luogo incantato in cui, se-
condo la tradizione, Ila
maga avrebbe praticato i
suoi incantesimi e dove si
sarebbe rifugiata per sfug-
gire agli Dei dell’Olimpo.
La grotta, situata sulla
costa nord dell’isola, & con-
siderata uno dei luoghi piu
suggestivi e affascinanti di
Ponza, grazie alle sue acque
cristalline e alle formazioni
rocciose che la circondano.
Secondo la leggenda, 1'ac-
qua della grotta ha pro-
prieta magiche, tuttavia la
grotta e di difficile accesso
ed e vietato l'ingresso per
motivi di sicurezza. In defi-
nitiva, l'isola di Ponza e
una meta turistica che offre
tanto sotto ogni punto di
vista. Visitare Ponza signi-
fica immergersi in un luogo
ricco di storia e cultura, in
cui la mitologia greca si
fonde con le bellezze natu-
rali, creando un’atmosfera
unica e indimenticabile.

Dalle 17:30 “La battaglia di Aprilia tra storia ed identita”

Venerdi evento culturalead Aprilia

L’amministrazione comu-
nale di Aprilia informa che
venerdi 14 aprile alle ore 17
e 30 presso ’aula consiliare
“Luigi Meddi” si svolgera
I’evento dal titolo “La bat-
taglia di Aprilia tra storia
ed identita”. L’evento gode
del patrocinio della Re-
gione Lazio e del Comune
di Aprilia e vede la parteci-
pazione dell’associazione

The Factory 1944. L’evento
vedra la proiezione del do-
cumentario prodotto dalla
Regione Lazio e The Fac-
tory 1944 “La Battaglia di
Aprilia - Una storia dimen-

ticata”.  Successivamente
per la rassegna letteraria
“Mille e un autore” verra
presentato il libro “In viag-
gio nei luoghi della batta-
glia di Aprilia” di Marilena

Ferraro. Interverranno i
rappresentanti dell’ammi-
nistrazione comunale di
Aprilia, Danilo Leonardi
produttore esecutivo del
documentario, Enzo Anto-
nio Cicchino regista e sce-
nografo, Maurizio
Patrignani e Alfonso Perri
dell’associazione The Fac-
tory 1944, Massimo Pacetti
e Francesca Cottiga.

Quest'estate il cinema tornera ad essere Forte nel Secondo Municipio di Roma

Torna la rassegna ‘Secondo Noi’

i s

della
prima edizione, con piu di
700 cortometraggi in con-
corso e tanti ospiti d’eccel-

Dopo il successo

lenza, torna Cinema
Secondo Noi, la rassegna ci-
nematografica del Secondo
Municipo di Roma. Il festi-
val si terra dal 26-29 luglio,
sempre al Forte Antenne.
Sono aperte le iscrizioni
alle diverse categorie del
Festival sul sito Filmfree-

way. Premio speciale gio-
vani autori: gli autori sotto
ai 35 anni possono inviare
le loro sceneggiature origi-
nali da ambientare nel se-
condo municipio di Roma e
vincere 500 euro! Alle quat-
tro categorie dello scorso
anno: “Amore Libero”, “Un
mondo multiculturale”,
“Un grande cuore verde” e
“Storie di donne” si ag-
giunge quest’anno anche

“Roma Segreta”, per rac-
contare storie di persone e
luoghi, leggende e misteri,
ma anche la vita di tutti i
giorni nella Capitale. Iscri-
vete i vostri cortometraggi
al link:

https:/ /filmfreeway.com/C
inemaSECONDOnoi
Seguiteci sulla pagina FB
https://www.facebook.com
/cinemasecondonoi e su IG
forte_antenne
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Da Novak Djokovic a Rafa Nadal, passando per Carlos Alcaraz, Daniil Medvedev e per gli azzurri Sinner, Musetti, Berrettini e Sonego

Internazionali BNL d'Italia a Roma: il programma del torneo

L'80.ma edizione del tor-
neo, la prima con l'up-
grade, vedra in campo i
primi 70 giocatori del
mondo. Da Novak Djokovic
a Rafa Nadal, passando per
Carlos Alcaraz, Daniil
Medvedev e per gli azzurri
Jannik Sinner, Lorenzo Mu-
setti, Matteo Berrettini e
Lorenzo Sonego. Una pa-
rata di stelle & pronta ad il-
luminare il red carpet del
Foro Italico per la storica
‘prima’ degli Internazio-
nali BNL d’Italia con l'up-
grade. L’entry list
dell’80.ma edizione del tor-
neo pill importante e pre-
stigioso del panorama
nazionale vede infatti
iscritti, ai nastri di par-
tenza, tutti i primi 70 gio-
catori del ranking ATP. In
cima alla lista, non poteva
che esserci il n.1 della clas-
sifica e campione in carica
del torneo, il serbo Novak
Djokovic, 6 volte trionfa-
tore a Roma. A seguirlo,
sono lo spagnolo Carlos
Alcaraz e il greco Stefanos
Tsitsipas. Tra gli italiani
gia ammessi al main draw,
primo & Jannik Sinner, in
ottava posizione; Lorenzo
Musetti e Matteo Berrettini
sono rispettivamente 21 e
22 mentre Lorenzo Sonego
¢ 45 . Sul rosso capitolino,
ci sara anche il recordman
degli IBI Rafa Nadal:
I'inossidabile 36enne di
Manacor andra a caccia
dell’undicesima  vittoria
nella kermesse tricolore
(I'iberico ha collezionato

10 successi tra il 2005 e il
2021). L’attesissima 80.ma
edizione degli Internazio-
nali BNL d’Italia sara
un’edizione indimentica-
bile, che segnera il rag-
giungimento di un
traguardo storico, desti-
nato a rivoluzionare la sto-
ria del tennis nel nostro
Paese. Quella 2023 sara in-
fatti la ‘prima’ con l'up-
grade, che garantira al
torneo capitolino l'ingresso
in una nuova dimensione.
Tifosi ed appassionati pro-
venienti da ogni angolo del
globo potranno godere di
uno spettacolo ancora pit
ricco, senza precedenti:
con due tabelloni che ve-

dranno impegnati il doppio
dei giocatori rispetto al
passato, saranno oltre 300 i
match disputati per un
super programma spalmato
su 3 intense settimane.
L’ampio e gustoso pro-
gramma degli Internazio-
nali BNL d’Italia 2023
prendera il via con le pre-
qualificazioni che si gio-
cheranno dal 2 al 5 maggio.
L’8 e il 9 maggio si dispu-
teranno quindi le qualifica-
zioni: da martedi 9 partira
anche il main draw femmi-
nile con alcuni match di
primo turno. Dal 10 mag-
gio andra in scena anche il
tabellone maschile. I 20
maggio, sara un super-sa-

bato: nella sessione diurna
(dalle ore 13) spazio alle
semifinali ATP; in quella
serale (dalle ore 19) prima
la finale del singolare
WTA, poi quella del dop-
pio WTA. Domenica 21
maggio, infine, grande con-
clusione con la sessione
diurna (sempre dalle ore
13) che assegnera in suc-
cessione il titolo di doppio
maschile e a seguire quello
di singolare. Per rispon-
dere alle rinnovate esi-
genze del torneo, anche lo
splendido parco del Foro
Italico subira un massiccio
restyling, strutturale ed
estetico. Il site — che pren-
dera in prestito la zona

delle piscine - sara ancora
pit grande e bello, con
tante novita pronte a for-
nire degna cornice alla ker-
messe  sportiva, fiore
all’occhiello del nostro ten-
nis. Saranno ad esempio,
ben 17 i match-practice
courts e altrettanti quelli
messi a disposizione dei
tennisti da 5 prestigiosi cir-
coli romani. Grazie alla co-
struzione di un ponte
sospeso, inoltre, ai gioca-
tori sara consentito di pas-
sare comodamente
dall’area delle piscine alla
zona loro dedicata all’in-
terno del Centrale, go-
dendo di wuna visuale
inedita e suggestiva del-

I'impianto tennistico piu
bello al mondo. Per il 17
anno consecutivo la BNL
sara al fianco della Federa-
zione Italiana Tennis e
Padel come degli Interna-
zionali BNL d’Italia. Il
gruppo BNP Paribas da 50
anni sostiene il tennis, e
non solamente in Italia.
L’accordo ¢é stato rinnovato
per altre sei edizioni, con
opzione per ulteriori due
anni, confermando un im-
pegno che ha permesso al
torneo di crescere e di tra-
sformarsi nell’evento di
punta del panorama spor-
tivo italiano. E’ possibile
acquistare i biglietti per
1’80.ma edizione degli In-
ternazionali BNL d’Italia al
seguente indirizzo web:
https://ticketing.interna-
zionalibnlditalia.com/ Per
tutti i tesserati FITP 2023
c¢’e una straordinaria op-
portunita: e infatti possi-
bile acquistare i biglietti
con una scontistica pari al
20% e gli abbonamenti con
una riduzione del 10%. Lo
sconto ¢ valido per un li-
mite di 1 biglietto per ses-
sione (per massimo 3
sessioni) o di 1 abbona-
mento. Per usufruirne é ne-
cessario inserire gli estremi
della tessera in fase di re-
gistrazione o nella sezione
“Profilo - Modifica i tuoi
dati”. Per i tesserati minori
di 18 anni, & possibile inse-
rire gli estremi della tes-
sera dopo aver effettuato la
registrazione a nome di un
utente maggiorenne.

Champions League: le parole del mister del Napoli Luciano Spalletti

“Spero di trovare Guardiola a Istanbul”

“Il fattore campo non e mai
stato importante per Napoli
e Milan. Ma & un lavoro da
fare, avere una mentalita da
campioni per giocare sem-
pre al massimo. Si tratta di
una crescita per poter fare
poi risultati importante”.
Cosi Luciano Spalletti, in-
tervenuto in conferenza
stampa, ha eresentato l’an-
data dei quarti di Cham-
pions League contro il
Milan. L'allenatore azzurro
ha spiegato: “La forza di
una squadra non € mai una
addizione dei calciatori.
Servono le qualita, i com-
portamenti. Fin qui ab-
biamo fatto vedere di saper
scegliere sempre come gio-
care al di la di presenti e as-
senti. Abbiamo vinto partite
importanti anche senza
Osimhen, siamo arrivati a
questo punto in Champions
anche senza lui. Mi aspetto
che chi va in campo avra la
massima fiducia per far ve-
nire fuori il collettivo. Ra-
spadori si & allenato solo
oggi, dovremo fare delle
valutazioni su di lui. Do-
mattina fara ulteriori prove
e poi sceglieremo chi gio-
chera da prima punta”. E
ancora: “Ritrovare l’entu-
siasmo? Tutto passa dal
modo di allenarsi, di stare

in gruppo. Una gara come
quella di domani puo can-
cellare tutto quello che c’e
intorno in questo momento.
Napoli-Milan in campio-
nato interessa solo ai tifosi
delle due squadre, domani
sera interessera ai tifosi di
tutto il mondo e questo lo
sanno anche i calciatori”.
Ha concluso Spalletti: “Oc-
casione unica? o spero arri-
vino anche notti piu
importanti di questa nella
mia carriera. Siamo a un

punto altissimo, sia io che i
calciatori, dobbiamo avere
voglia e entusiasmo, ricor-
dando da dove siamo par-

titi e dove possiamo
arrivare. Ai quarti ci si con-
fronta con squadre e stadi
in cui diventa quasi proibi-
tivo, invece mi aspetto di
vedere una squadra che se
la gioca. E una notte bellis-
sima, ci dobbiamo anche di-
vertire e gustare tutto gia
da stasera, non solo in
campo”.

“Domani e un primo passaggio importante per il passaggio del turno”

Allegri versolasfida conlo Sporting

.

Intervenuto in conferenza
stampa, Max Allegri ha pre-
sentato 1’andata dei quarti
di Europa League contro lo
Sporting Lisbona in pro-
gramma domani: “Lo Spor-
ting & una squadra che ha
tecnica ed e ben organiz-
zata. L’allenatore e molto
bravo e ha riportato il titolo
li dopo tanti anni. Domani ¢
un primo passaggio impor-
tante per creare presupposti
e prenderci il passaggio del
turno a Lisbona. Saremmo
dei pazzi a prenderli sotto-
gamba. Loro hanno battuto
I’Arsenal e hanno tecnica e
gamba. Sara molto difficile
e sara un quarto di finale”,
ha detto I’allenatore bianco-
nero. Sui singoli Allegri ha
spiegato: “Alex Sandro e
Vlahovic sono a disposi-

EUROPA

LEAGUE

zione. De Sciglio non ci sara
sperando di averlo a dispo-
sizione per il Sassuolo.
Pogba? Lui e convocato e se
dovessimo averlo nelle mi-
gliori condizione nel finale
di stagione sarebbe impor-
tante. Mancano ancora 16
partite e sono tante. La for-
mazione la decidero do-
mani. Dobbiamo essere
compatti e avere equilibrio.
Chiesa? Sta meglio ma ve-
diamo”. Il tecnico difende
poi Vlahovic, oggetto di al-
cune critiche in questa sta-
gione: “Ci sono state le
critiche  per  Cristiano
quando e arrivato. Il gol lo
ritrovera, ha 22 anni ed &
anche migliorato tecnica-
mente. Nell’arco della car-
riera ci sono momenti in cui
le cose ti vanno meno bene.

Deve rimanere sereno. Ra-
biot I’anno scorso qualcuno
non lo voleva neanche piu
vedere in campo, se non mi
sbaglio. Dusan ha delle ca-
ratteristiche ben precise e
non ¢ che ora ¢ meno forte
di quando e arrivato”. In-
fine, su Paredes: “Il giorno
di Pasquetta abbiamo man-
giato anche bene. C’¢ stata
una chiacchierata con lui.
Capisco che un giocatore
che gioca meno abbia un
po’ di nervosismo. L'impor-
tante & che tutti siano con-
centrati. Quando faccio le
scelte, anche sbagliando, le
faccio in funzione della
squadra. Sono contento che
abbia avuto questa reazione
perché significa che ci tiene
a far bene in questi ultimi
due mesi”.
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Per una lesione di primo grado del legamento collaterale del ginocchio destro

Stagione finita per Roberto Soriano

Stagione finita per Ro-
berto Soriano. Il centro-
campista del Bologna
dopo l'ultimo infortunio
si e sottoposto a esami
strumentali che hanno evi-
denziato wun infortunio
serio, che lo terra fuori
dal campo per quasi due
mesi. A comunicarlo il Bo-
logna stesso, in una nota:
“Continua a Casteldebole
la preparazione della
squadra alla partita di sa-

bato col Milan: oggi i ra-
gazzi di Motta hanno
svolto lavoro in palestra
poi una serie di esercita-

zioni tecnico-tattiche”.
Spiega il Bologna: “Si
sono allenati tutti in

gruppo ad eccezione di
Andrea Cambiaso e Marko
Arnautovic (differenziato)
e di Roberto Soriano, che ¢
stato sottoposto ad esami
che hanno evidenziato una
lesione di primo grado del

legamento collaterale me-
diale del ginocchio destro:
i tempi di recupero sono
di circa 5-6 settimane”. La
stagione di Soriano finisce
dunque. Il centrocampista
ha fatto fatica a imporsi
quest’anno, a causa di al-
cuni problemi fisici e un
rendimento non entusia-
smante. Thiago Motta
perde comunque una pe-
dina importante per il fi-
nale di stagione.

“Ha vinto perché ha sempre avuto fortuna, ma come allenatore e scarso”

Cassano choc contro Mourinho

“Non ha vinto nemmeno la
Coppa di Lombardia, al
Real Madrid lo ricordano
solo per la giacca. Ha 40
anni, io 60: stia attento, poi
capita come nel 2013
quando arriva wun Li-
vaja...”, cosi sabato scorso
a Torino I’allenatore giallo-
rosso, Jose¢ Mourinho, com-
mentando una dura
diatriba che Cassano - al-
lora in forza all’Inter -
ebbe con Livaja. Avvici-
nato quindi da Valerio
Staffelli di ‘Striscia’,
pronto a consegnargli il ta-
piro per I’ennesima “cassa-
nata’ (fra l"altro subito
commentata dall’asso ba-

rese in quel di ‘BoboTv’ e
poi sui social), Cassano ha
pensato bene di ‘metterci il
carico da 12’, affermando
che “Mourinho soffre il
fatto che io sia l'unico in
Italia a dirgli la verita: ha
vinto in carriera perché ha
sempre avuto fortuna, ma
come allenatore e scarso”.
Ma non solo, ‘Fantantonio’
ha anche tenuto a replicare
all’accusa cocente del por-
toghese, secondo il quale
non ha mai vinto niente:
“Mourinho 1 suoi trofei
pud metterseli nel culo.
Dice che devo stare attento
a quello che dico? Stia at-
tento lui che non lo man-

dino via per l’ennesima
volta, come gia successo al
Real Madrid, al Chelsea, al
Tottenham e allo United:
che le sue squadre facciano
schifo & un dato di fatto”.
Dopo la consegna del ‘pre-
stigioso trofeo televisivo’,
Staffelli ha rivelato al ba-
rese che piu volte ha cer-
cato di avvicinare il mister
portoghese per consegnar-
gli il ‘Tapiro’, ma senza
riuscirci, perché ogni volta
fuggiva via. “A scappare
via sono i cagasotto e i co-
nigli”, ha quindi esclamato
Cassano, stringendo tra le
braccia il suo 19imo ‘Ta-
piro’.

Tutto quello che sta accadendo nella Premier League,

nella Liga spagnola, nella Bundesliga e nella Ligue 1

La corsa scudetto nei quattro principali campionati esteri

Mentre il Napoli vola spe-
dito verso il suo storico
terzo scudetto in Serie A,
visto I’ampio margine sulle
pitt dirette inseguitrici,
scopriamo la situazione al
vertice nei principali cam-
pionati esteri: Premier Lea-
gue, Bundesliga, Ligue 1 e
Liga. In alcuni tornei la si-
tuazione appare ben defi-
nita, in altri probabilmente
si lottera fino all’ultima
giornata. Facciamo il punto
sui Top campionati esteri,
evidenziando le sorprese e
le delusioni della stagione.
Premier League

Nel campionato piu ricco
del mondo, 1"Arsenal
guarda tutti gli altri team
dall’alto in basso. La squa-
dra dello spagnolo Arteta,
ha stupito per la grande
continuita mostrata nel
corso della stagione. In 29
partite giocate, ben 23 i
successi e solo 3 le scon-
fitte. Puo essere davvero
I’anno buono per i Gun-
ners, per tornare final-
mente a conquistare il
titolo in Premier League
che manca dal 2004. L'unica
formazione che puo rovi-
nare il sogno dei tifosi del-
1’Arsenal, ¢ il Manchester
City di Guardiola e del
bomber Haaland. I cam-

pioni in carica sono infatti
staccati di 8 punti ma con
una partita da recuperare.
Quando mancano una de-
cina di gare al termine del
campionato, tutto puo an-
cora succedere, benché i
londinesi appaiono al mo-
mento favoriti. Tra le sor-
prese di stagione, il
Newcastle e il Brighton del
bravo De Zerbi, entrambe
in lotta per un posto Cham-
pions. Male Liverpool e
Chelsea a meta classifica,
molto lontano dalle posi-
zioni di vertice.

Bundesliga

Dopo anni di dominio in-
contrastato in Bundesliga,
il Bayern Monaco dovra su-
dare fino all’ultima gior-
nata nel campionato in
corso. E quanto prevedono
i principali siti di scom-
messe sulla bundesliga e
gli addetti ai lavori. Pur se
al momento i bavaresi sono
in vetta al torneo con 55
punti in 26 giornate, alle
loro spalle vi & un nutrito
gruppetto di inseguitrici:
Borussia Dortmund a 53,
Union Berlino a 51, Fri-

burgo a 47. In un fazzoletto
di punti ci sono ben quattro
formazioni. Da qui alla fine
del torneo tedesco sono

previsti diversi incroci,
dunque dopo 10 titoli con-
secutivi, il Bayern Monaco
quest’anno rischia davvero
di dover abdicare. Tra le
grandi delusioni di sta-
gione il Leverkusen, terzo
nello scorso campionato e
attualmente fuori dall’Eu-
ropa.

Ligue 1l

In Francia il PSG e sempre
la squadra da battere,

primo in classifica, anche
se non piu capace di domi-
nare il campionato come
negli anni passati. Guida la
Ligue 1 dopo 29 giornate
con 66 punti, +6 sulla cop-
pia formata da Lens ed
Olimpique Marsiglia. Da
segnalare in negativo per la
formazione parigina, l'en-
nesima  delusione  per
l'uscita dalla Champions
League contro il Bayern
Monaco, a cui si sono ag-
giunte una serie di diatribe
interne alla squadra. Il ri-
sultato di questi eventi ne-

gativi, sono state le ultime
due sconfitte consecutive
in campionato, sufficienti
per riaprire la corsa al ti-
tolo. Da bocciare l’enne-
sima stagione anonima del
Lione: staziona a meta clas-
sifica, distante dalle posi-
zioni che contano per
I’Europa.

La Liga

In Spagna, il Barcellona di
Xavi dopo un digiuno di tre
anni, e vicino a festeggiare
il successo in Liga. In vetta
al campionato con 71 punti,
ha un vantaggio di 12 lun-
ghezze sul Real Madrid di
Carlo Ancelotti, secondo a
quota 59. Ancora piu stac-
cato I’Atletico a 54. Quando
mancano undici giornate
alla conclusione del torneo,
i blaugrana sembrano avere
un buon margine sulle ri-
vali. Tra le sorprese in posi-
tivo della stagione, la Real
Sociedad, quarta in classi-
fica ed in lizza per un posto
in Champions League. Per
contro, tra le grandi delu-
sioni il Siviglia, staccatis-
simo dalle posizioni di
vertice, al tredicesimo
posto con soli 31 punti, a
+4 dalla zona retrocessione.
Peggio pero sta il Valencia,
altra grande decaduta,
quartultima con 27 punti.
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