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Blanco presenta Totti-Blasi: Concerto
il suo nuovo alla conduttrice del Primo Maggio
album la villa al’Eur 2023 a Roma CGIL CIS
‘Innamorato’ Cr)
a pagina 6 a pagina 6 a pagina 6

Phishing, I’associazione Codici: “Intervenga il ministro Nordio”

“Dalla Cassazione scialuppa
di salvataggio alle banche”

Mb5s-1L.CR SUL TERMOVALORIZZATORE:
“SIAMO IN ATTESA DI SCHLEIN”

Interventi normativi per riba-
dire la disciplina dell’onere
della prova a carico della
banca, soprattutto per quanto
riguarda I'autenticazione raf-
forzata. E una delle richieste
contenute nella lettera che
I’associazione Codici ha in-
viato al Ministro della Giusti-
zia, Carlo Nordio, in merito
alla sentenza sul caso di phi-
shing emessa dalla prima se-
zione civile della Corte

Suprema di Cassazione com-
posta dal Presidente Carlo De
Chiara, dal Consigliere Rela-
tore Marco Vannucci e dai
Consiglieri Mauro Di Marzio,
Antonio Pietro Lamorgese e
Loredana Nazzicone. “La
Cassazione lancia I’ennesima
scialuppa di salvataggio alle
banche con una interpreta-
zione contra legem — dichiara
Ivano Giacomelli, Segretario
Nazionale di Codici — E un

.

i

fatto grave e preoccupante,
perché la giustizia ha igno-
rato di fatto la vittima della
frode. Stabilendo che se un
cliente di una banca viene
truffato con il phishing la re-
sponsabilita & sua e non del-
l'istituto di  credito, si
introduce uno scudo per le
banche e si abbandonano al
proprio destino i consuma-
tori.

a pagina 3
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Internet casa: cresce la convenienza
delle offerte convergenti

EURSPALL

a pagina 4

isturbi alimentari: allarme

ortoressia

L'ossessione del mangiare sano contagia sempre pit italiani. Boom di giovani

Si chiama ortoressia ed e
letteralmente l"osses-
sione per il mangiare
sano. Quando il confine
tra un’alimentazione at-
tenta e comportamenti
eccessivamente  rigidi
viene pilt 0 meno consa-
pevolmente  superato,
I'ossessione di una dieta
sana puo diventare un
problema per la salute,
trasformandosi in un di-
sturbo dell’alimenta-
zione e  facilitando
I'insorgenza di patologie
e complicazioni anche
gravi. Come riportato
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dal Ministero della Sa-
lute, in Italia sono 3 mi-
lioni e 200mila le persone
che soffrono di disturbi
del comportamento ali-
mentare (DCA), circa il
5% della popolazione,
dato che vede I’'aumento
esponenziale di casi du-
rante e dopo la pandemia
Covid-19 e che in realta
nasconde cifre ancora
pitt grandi, se si consi-
dera quanto questi tipi di
disturbi siano netta-
mente sottostimati e
spesso non riconosciuti.
a pagina 2
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L’ossessione del mangiare sano contagia sempre piu italiani. Boom di giovani

Disturbi alimentart: allarme ortoressia

* Allaricerca diuna performance sempre migliore, sono tanti gfi atleti che ne soffrono”

Anche la stessa mappa del-
I'ISS - Istituto Superiore di
Sanita dedicata ai servizi
sui disturbi alimentari ¢ in
continua evoluzione: i dati
resi noti dal Ministero della
Salute in occasione della
Giornata del Fiocchetto
Lilla 2023 riportano 126
strutture accreditate su
tutto il territorio nazionale
(solo 1 anno fa, a Marzo
2022, erano 108). Questa re-
cente impennata di casi e
diagnosi di disturbi del
comportamento alimentare
e anche eredita dell’emer-
genza pandemica, che ha
esposto ulteriormente sog-
getti gia a rischio e causato
la ricaduta o il peggiora-
mento di patologie e di-
sturbi legati a questo tipo
di disagio. Negli ultimi
mesi, sono stati diagnosti-
cati infatti il 36% in piu di
casi e il 48% in pin di rico-
veri in Pronto Soccorso do-
vuti a problematiche da
DCA, dati riferiti sempre
solo ai casi riconosciuti,
diagnosticati e quindi trat-
tati, che lasciano quindi
tante altre realta ancora
sommerse. In una societa
dai ritmi frenetici e con una
sempre piu spiccata pro-
pensione alla promozione
di uno stile di vita sano e
salutare, 1'ortoressia ¢ un
disturbo dell’alimentazione
non cosi facile da ricono-
scere. Tra i tipici comporta-
menti cosiddetti
“ortoressici”, c¢’¢ sicura-

mente un’attenzione ecces-
siva e spesso ossessiva a un
regime alimentare rigido,
ripetitivo e che prevede il
consumo di pochi alimenti,
a cui segue l'eliminazione
progressiva dalla propria
dieta di cibi ipercalorici,
grassi e considerati dannosi
per la salute. Si limitano
prima e si fanno scomparire
poi dolci e prodotti confe-
zionati, carboidrati, latti-
cini e insaccati, ma anche
patate e in generale ortaggi
non biologici. Come tutti i
DCA, anche l’ortoressia in-
cide sulla quotidianita della
persona, condizionandone
la qualita della vita e met-
tendola seriamente a ri-
schio in termini di salute. Il
78% di chi soffre di questo
disturbo pianifica meticolo-
samente i propri pasti, pe-
sando il cibo in termini di
dosi e calorie. 11 72% rinun-
cia alla uscite con gli amici
e in generale diserta tutte le
occasioni di convivialita
che prevedono il mangiare
fuori casa. Spesso l'ortores-
sico associa precisi compor-
tamenti alimentari a una
altrettanto rigida attivita
sportiva alla quale tende a
dedicarsi in modo molto
frequente ed estenuante.
Alla base del comporta-
mento c’é infatti la cura di
un fisico costruito e mante-
nuto per performare al me-
glio nella propria
disciplina, ma spesso anche
il meccanismo contrario:

I’idea di “consumare” bru-
ciando con lo sport il piu
possibile di quello che si in-
troduce con I’alimenta-
zione, andando «cosi a
incidere su un deficit calo-
rico rischiando pero di in-
nescare rischiosi scompensi
energetici potenzialmente
dannosi per la salute. “Sono
tanti gli atleti che soffrono
di ortoressia perche nello
sport, soprattutto quello
agonistico, si ricerca una
performance sempre mi-
gliore e questo porta a se-
guire diete estreme che in
molti casi non portano ad
un reale miglioramento fi-
sico ma ad un cattivo rap-
porto con il cibo” spiega il
Dott. Giulio Gaudio esperto

dietista nutrizionista.
Anche i giovanissimi sono
soggetti  particolarmente

sensibili a questi tipi di
comportamenti e disturbi:
se il 59% dei casi di DCA in
Italia ha trai 13 e i 25 anni
di eta, il 6% ha meno di 12
anni. Tutti casi in cui sono
diagnosticate patologie
come anoressia nervosa,
bulimia nervosa o binge ea-
ting. “E’ proprio a questi
ragazzi a cui dobbiamo in-
segnare e trasmettere un
rapporto con il cibo sano ed
equilibrato, sereno e piace-
vole. Mangiare ¢ anche un
momento di gioia e convi-
vialita da vivere e condivi-
dere wugualmente senza
eccessi né ristrettezze” con-
tinua ’esperto. “Affrontare

l'ortoressia e complicato
percheé prima di tutto e dif-
ficile riconoscerla. Anche
per questo € molto impor-
tante un approccio multidi-
sciplinare: il medico, lo
psicologo e il dietista sono
figure fondamentali per ri-
conoscerla e curarla. Cosi
come tutti i disturbi del
comportamento alimentare,
anche il paziente ortores-
sico ha spesso una perce-
zione sbagliata del proprio
corpo, percezione che lo
porta ad attuare comporta-
menti estremi”. “Mettere da
parte amicizie e relazioni
con il tentativo di seguire
un’alimentazione piu con-

trollata e quindi potenzial-
mente migliorare la propria
salute fisica ¢ un comporta-
mento potenzialmente dan-
noso perché in grado di
compromettere la propria
salute fisica e psicologica.
Angoscia, ansia, rabbia,
sensi di colpa sono emo-
zioni molto ricorrenti nelle
persone che soffrono di or-
toressia e che possono sca-
turire da una semplice cena
al ristorante” spiega il Dott.
Gaudio. Non solo problemi
in termini di salute psicolo-
gica ma anche fisici: I’elimi-
nazione totale di alcuni
alimenti o, peggio ancora,
categorie di alimenti o di

macronutrienti dalla pro-
pria dieta puo portare a ca-
renze nutrizionali
importanti e malnutrizione.
“Se eccedere o disinteres-
sarsi della propria alimen-
tazione puo essere
pericoloso, lo e anche un
eccessivo controllo. Impa-
riamo percio a informarci
da fonti diverse e autore-
voli, consultiamo le figure
professionali come medici,
dietisti e nutrizionisti, non
demonizziamo alcun ali-
mento e impariamo a leg-
gere  l'etichette  delle
confezioni senza eccedere.
La parola chiave ¢ quindi
equilibrio” chiude

“I decreto del Tar deve essere rigorosamente rispettato, altrimenti difenderemo 'orsa e i suoi piccoli in tutti i modi consentiti dalla legge”

Orsa Jj4 catturata: Enpa, Leidaa ed Oipa di

Enpa, Leidaa e Oipa diffi-
dano la Provincia auto-
noma di Trento dal mettere
in atto qualsiasi azione
che possa ledere l’incolu-
mita dell’orsa JJ4, cattu-
rata questa notte. 1l
decreto del Tar che so-
spende l’ordinanza di ab-
battimento deve essere
rigorosamente rispettato,
altrimenti — avvertono le
associazioni - “difende-
remo l'orsa e i suoi piccoli
in tutti i modi consentiti
dalla legge”. Purtroppo
quella mortale, che e co-
stata la vita la runner An-
drea Papi (avvenuta lo
scorso 5 aprile), non e
stata la prima aggressione
che I'orsa Jj4 ha compiuto
nel territorio limitrofo. Li
infatti il  plantigrado

17enne, nel giugno del
2020 aveva attaccato, fe-
rendoli, due cacciatori
della zona: Fabio e Chri-
stian Misseroni, padre e fi-
glio. Immediatamente, il
presidente della Provincia
di Trento, aveva emesso
un’ordinanza di abbatti-
mento che, su ricorso delle
associazioni animaliste
Oipa ed Enpa, e poi stata
sospesa dal Consiglio di
Stato. Poco dopo, a settem-
bre, anche due guardie fo-
restali erano riuscite a
scampare un ‘falso at-
tacco’, probabilmente mo-
tivato dalla presenza di
due suoi cuccioli. Nel frat-
tempo, cosa abbastanza
grave per chi ne ha il do-
vere di seguirne gli spo-
stamenti, nel settembre del

2022, dopo un anno dalla
sua applicazione - proba-
bilmente per I’esaurimento
delle batterie — il radiocol-
lare di Jj4 ha improvvisa-
mente smesso di
funzionare. Attualmente
l’orsa accudisce e ‘pro-
tegge’ due cucciolotti di 16
mesi che, stando a quanto
hanno argomentato gli
esperti, sarebbero gia in
grado di riuscire a soprav-
vivere  autonomamente.
Come ormai noto JJ4, nata
¢ nata in Italia nel 2006,
ma da due plantigradi
((Jurka e Joze), ‘importati’
intorno al 2001 dalla Slo-
venia, nell’ambito del pro-
getto di ripopolamento
dell’area chiamato ‘Life
Ursus’. Evidentemente in
qualche modo gestito con
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leggerezza, in pochi anni i
numero di orsi nell’area e
raddoppiato, alzando cosi
la possibilita di ‘sconfina-
mento’ degli animali nelle
aree cittadine. A discapito
dell’aggressivita attribuita
agli orsi sloveni (dove es-
sendo cacciati, hanno pro-
babilmente sviluppato un
senso di paura e pericolo
nei confronti del’uomo),
c’¢ da segnalare che anche
alcuni fratelli di Jj4 si son
distinti per dei comporta-

=L

menti ritenuti ‘problema-
tici’. Da Bruno (Jj1), poi
ucciso in Baviera nel 2004
in Baviera, a Jj3 che,
giunto fino in Svizzera,
per la sua spiccata perico-
losita, nel 2008 vene abbat-
tuto  dagli agenti del
Cantone dei Grigioni. Mi-
stero invece sulla scom-
parsa di Lmpaz (Jj2), che
sempre in Svizzera, nel
2005 si distinse per le di-
verse aggressioni perpe-
trate a danno dei capi di

fidano la provincia di Trento

bestiame. Infine, stanotte
alle 23 la notizia dell’av-
venuta cattura di Jj5 nel
territorio della val Mele-
drio, dove si aggirava con
i suoi due cuccioli. L’orsa
¢ stata prima attirata da
un ‘irresistibile’ cesto di
frutta fresca, quindi narco-
tizzata, e poi trasferita al
Casteller, dove ora ¢ rin-
chiusa in attesa della deci-
sione del TAR in merito
all’ordinanza di abbatti-
mento...
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“Una coalizione delle forze di centro”. Calenda: “Condivido al 100%”

Terzo Polo: la proposta di Carfagna

PoLiTicA
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“Un crimine atroce che non puo conoscere né oblio, né perdono”

[l presidente Mattarella ad Auschwitz

Fallita la fusione tra Renzi
e Calenda, quest’ultimo si
¢ pero dichiarato entusia-
sta (“Condivido al 100%"),
da quanto proposto sta-
mane da Mara Carfagna,
che ha lanciato la proposta
di dare vita ad una federa-
zione tra le forze di centro.
Infatti, sebbene ‘momenta-
neamente’ sia fallita gia
prima di nascere, l‘idea di
far defluire in un unico
partito sia Italia viva che
Azione, la presidente si
mostra tuttavia ancora
possibilista: non e finita,
rimarca la Carfagna, “As-
solutamente no, abbiamo il
dovere di guardare avanti
e lasciarci alle spalle le mi-
serie e la polvere di questi
giorni. E questo per due
motivi - spiega la presi-
dente di Azione a ‘La re-
pubblica” - Primo:

abbiamo la responsabilita
di rispondere alle aspetta-
tive di chi, sui territori,
continua a lavorare bene
insieme, esprime candida-
ture comuni e porta avanti
battaglie unitarie. Se-
condo: non possiamo delu-
dere quei milioni di
italiani che hanno creduto
in noi”. Dunque, prosegue,
i tempi sono maturi per
“costruire una coalizione
delle forze di centro, rifor-
miste, europeiste e liberali
che si alleano fra loro
senza rinunciare ai propri
simboli, ai propri leader,
alle proprie identita”. Del
resto, prosegue ancora la
Carfagna, “Succede cosi a
destra e succedera anche a
sinistra con l’inevitabile
alleanza tra Pd, Cinque
Stelle, verdi e sinistra ita-
liana. Perché non farlo

anche noi, oltretutto av-
vantaggiati dal fatto che
condividiamo gli stessi va-
lori e gli stessi obiettivi?”.
Riguardo a chi secondo lei
sarebbe incline ad accet-
tare questa proposta, la
presidente di Azione in-
dica intanto +Europa:
“Con loro ci sono delle di-
vergenze sui temi etici, ma
i liberali, a differenza di
quanto accade nei partiti-
caserma, non chiedono
I’obbedienza sui temi di
coscienza” tuttavia, ag-
giunge, se € ancora possi-
bile un riavvicinamento
con i renziani? “Dipende.
Dipende da quello che de-
cide di fare Italia viva. Se
si fanno sentire le voci ra-
gionevoli, le persone inte-
ressate alla costruzione di
un progetto politico, certo
che si”.

In visita ad Auschwitz,
concluso I"annuale appun-
tamento della “Marcia dei
Vivi’ (che celebra le vit-
time della Shoah), pren-
dendo la  parola, il
Presidente della Repub-
blica italiana ha esordito
rimarcando che “I soprav-
vissuti all’Olocausto sono
preziosi testimoni della
verita. Siamo qui oggi a
rendere omaggio, a far me-
moria dei milioni dei citta-
dini assassinati da un
regime sanguinario come
quello nazista, che con la
complicita dei regimi fa-
scisti europei, che conse-
gnarono propri
concittadini ai carnefici, si
macchio di un crimine or-
rendo contro l"umanita”.
Dopo aver parlato di “Un
crimine atroce che non

puo conoscere né oblio, né
perdono”, il Capo dello
Stato ha aggiunto che
“Oggi piu che mai, nel ri-
proporsi di temi e argo-
menti che avvelenarono la
stagione degli anni ‘30 del
secolo scorso con l'infu-
riare dell’aggressione
russa all’Ucraina, la me-
moria dell’Olocausto ri-
mane un monito perenne
che non puo essere evaso”.
Dunque, ha ammonito
Mattarella, “L’odio, il pre-
giudizio, il razzismo,
l’estremismo, ’antisemiti-
smo, l’indifferenza, il deli-
rio, la volonta di potenza
sono in agguato, sfidano
in permanenza la co-
scienza delle persone e dei
popoli”. Ed ancora, “Oggi
¢ il giorno dello Yom Ha-
Shoah, la giornata del Ri-

cordo dell’Olocausto. Ri-
cordare ¢ dimensione di
impegno. E dimostrazione
che, contro gli araldi
dell’oblio, la memoria
vince. Per affermare l'or-
goglio di voler essere ‘per-
sone umane’. Per ripetere
-e ribadire- ‘mai pit’”. In
tutto questo, ha poi riba-
dito il Presidente, “Rin-
cuora vedere che migliaia
di ragazze e ragazzi danno
vita ogni anno a questa
marcia. Quest’anno ci ac-
compagnano in questa
esperienza indimenticabile
due sorelle italiane so-
pravvissute agli orrori di
Birkenau, Tatiana e Andra
Bucci: con loro giovani
studenti del mio Paese. A
Tatiana e Andra - ha
quindi concluso - va il rin-
graziamento di noi tutti”.

“ Abbiamo deciso di portare il caso all'attenzione del Ministro chiedendo un suo intervento affinché il sistema giustizia tuteli maggiormente i consumatori”

“Dalla Cassazione l'ennesima scialuppa di salvataggio alle banche”

Un orientamento che, pur-
troppo, non sorprende,
perché la sentenza della
Corte di Cassazione ri-
prende la posizione adot-
tata in materia
dall’Arbitro Bancario Fi-
nanziario, ribaltando
l’onere della prova, nono-
stante si tratti di responsa-
bilita di natura
contrattuale”. Dunque,
prosegue il Segretario di
Codici, “Al consumatore-
vittima si chiede di fornire
una prova che appare dia-
bolica. Clamorosi sono, ad
esempio, i casi di clona-
zione della carta avvenuta
senza il furto della stessa,
ma ricorrendo all’utilizzo
del cosiddetto skimmer,
una tecnica che consiste
nel posizionare nelle strut-
ture degli ATM uno stru-
mento in grado di clonare
la carta una volta che il
cliente la introduce. Bene,
il consumatore dovrebbe
provare che I’ATM e stato
manomesso, anche nel caso
in cui si trovi all’interno
della filiale, una zona co-

perta dal sistema di video-
sorveglianza dell’istituto
che, quindi, ha gli stru-
menti per verificare i fatti.
E chiaro che la prova ri-
chiesta alla vittima & prati-
camente impossibile da
fornire”. Ma non solo,
tiene a rimarcare Giaco-
melli, “C’¢, inoltre, un

- e

altro aspetto da tenere in
considerazione ed & quello
dell’aumento dell’utilizzo
dell’home banking. Spesso
si tratta di una scelta ob-
bligata, prima per le restri-
zioni introdotte per
contrastare la pandemia,
poi per la chiusura delle
filiali. Un fattore che ha

fatto lievitare le truffe
bancarie. In un quadro del
genere la strada da seguire
dovrebbe essere quella di
rafforzare le tutele dei
consumatori, non lasciarli
indifesi oltre che di fronte
ai malviventi anche da-
vanti agli istituti di cre-
dito. E per questo che

abbiamo deciso di portare
il caso all’attenzione del
Ministro chiedendo un suo
intervento affinché il si-
stema giustizia tuteli mag-
giormente i consumatori,
che dopo la sentenza della
Cassazione appaiono pinu
indifesi”. “Inoltre, auspi-
chiamo interventi norma-

tivi dove si ribadisce la di-
sciplina dell’onere della
prova a carico dell’isti-
tuto, soprattutto per l'au-
tenticazione  rafforzata.
Siamo convinti della ne-
cessita di migliorare 1’edu-
cazione finanziaria per
rendere piti consapevoli i
consumatori, ma al tempo
stesso non si puo scaricare
tutto il problema su di
loro”. Infine, conclude
Giacomelli, “E necessario
anche implementare i si-
stemi di protezione utiliz-
zati dagli istituti di credito
per difendere i propri
clienti dalle truffe, in
quanto le lacune sono evi-
denti. Il tutto, come detto,
partendo da una giustizia
pero equilibrata e rispet-
tosa dei diritti dei consu-
matori”.  L’associazione
Codici fornisce assistenza
alle vittime di truffe come
il phishing. Per informa-
zioni o segnalazioni & pos-
sibile telefonare al numero
065571996 o scrivere all’in-
dirizzo  segreteria.spor-
tello@codici.org.
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Internet casa: cresce la convenienza delle offerte convergenti
fisso e mobile (+53,3%) e fisso e TV (+36,3%) rispetto al 2021

Le offerte convergenti con
Internet e Pay TV garanti-
scono un risparmio medio
di oltre 11 euro al mese, ri-
spetto all’attivazione dei
singoli servizi. L’abbina-
mento Internet fisso e tele-

fonia mobile, invece,
consente un risparmio di
oltre 5 euro al mese. E’
quanto rivela un’interes-
sante analisi condotta
dall’Osservatorio  SOSta-
riffe.it e Tariffe Segugio.it
ha esaminato l’evoluzione,
negli ultimi due anni, dei
vantaggi accessibili con le
offerte convergenti. Ecco
cosa ¢ cambiato dal 2021.
Le offerte convergenti, ov-
vero i pacchetti promozio-
nali che includono un
servizio aggiuntivo (una
tariffa di telefonia mobile
oppure uno o piu servizi
Pay TV) in abbinamento ad
un’offerta Internet casa, di-
ventano piu convenienti.
Per gli utenti che scelgono
di affidarsi allo stesso ope-
ratore per l'attivazione di
due diversi servizi con
un’unica promozione, in-
fatti, oggi c’e la possibilita
di accedere ad un rispar-
mio aggiuntivo significa-
tivo. E quanto emerge

dall’ultimo studio condotto
dall’Osservatorio  SOSta-
riffe.it e Tariffe Segugio.it
che ha posto a confronto i
prezzi dei pacchetti con-
giunti nel 2023 con quelli
del 2021, per tracciarne
l’evoluzione durante 1'ul-
timo biennio. Dallo studio
emerge un incremento del
risparmio mensile garantito
dalle offerte convergenti ri-
spetto all’attivazione dei
due servizi separati. L’in-
dagine prende in conside-
razione anzitutto le offerte
convergenti che, nel costo
del pacchetto, compren-
dono Internet e telefono da
rete fissa e la possibilita di
usufruire dell’abbona-
mento ad una Pay TV. Cosa
¢ cambiato in due anni? Il
canone mensile di questo
tipo di pacchetti e cresciuto
in modo significativo ri-
spetto al 2021. Se osser-
viamo la tabella, infatti,
notiamo un incremento del
canone mensile standard
(+17,9%) ma anche del ca-
none promozionale
(+31,3%) che ora si aggira
sui 45 euro, nonostante la
durata della promozione
parta ora da un minimo di
6 mesi. Tale aumento e le-

gato essenzialmente all’au-
mento del valore dei ser-
vizi  Pay TV  inclusi
(+140%). Il risparmio men-
sile garantito dalle offerte
convergenti ¢ di 11,35 euro
con un incremento del
+36,3% rispetto alla prece-
dente rilevazione. Scegliere
un’offerta convergente
fisso + TV, quindi, garanti-
sce un notevole risparmio
nel lungo periodo rispetto
all’attivazione di servizi
separati. Lo studio si & sof-
fermato poi sulle offerte
convergenti che compren-
dono Internet e telefono da
rete fissa in abbinamento
alla telefonia mobile. Se os-
serviamo la tabella, sco-
priamo che il canone
mensile delle offerte Inter-
net casa con mobile incluso
ha registrato una netta ri-
duzione (-12,1%) negli ul-
timi due anni, passando da
36 a 32 euro circa. Si riduce

anche il valore della tariffa
mobile compresa nel pac-
chetto, che da 19 euro
scende a 9 euro (-50,5%).
Tale tariffa, rivela lo stu-
dio, propone in media 200
GB al mese (circa il 74% in
pit rispetto alla media
delle offerte di telefonia
mobile del mercato a gen-
naio di quest’anno). Nella
maggior parte dei casi, in-
fatti, le offerte convergenti
di Internet fisso e mobile
mettono a disposizione del
cliente che si avvalga dello
stesso operatore GB illimi-
tati. Questo dato influenza,
pertanto, la quantita di GB
inclusi al mese. Il rispar-
mio mensile garantito dalle
offerte convergenti, ri-
spetto all’attivazione sepa-
rata dei due servizi, ¢ di
5,18 euro. Questo dato ¢ in
crescita del +53,3% rispetto
ai dati della precedente ri-
levazione. Concludendo, ri-
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spetto al 2021, acquistare
un’offerta convergente con-
viene di pili: in base ai dati
dello studio, il risparmio
per i pacchetti comprensivi
di telefonia fissa e Pay tv e
salito (+36,3%). Cosi se nel
2021 si potevano rispar-
miare circa 8 euro sottoscri-
vendo i due servizi
insieme, ora se ne possono
risparmiare ben 11 euro. Il
risparmio € pitt che rad-
doppiato (+53,3%) per le
offerte convergenti con In-
ternet fisso e mobile in-
sieme. Nel 2021 optando
per questo tipo di soluzioni
si potevano risparmiare
circa 3 euro, ora se ne pos-
sono risparmiare oltre 5
euro. Come individuare in
pochi semplici passaggi la
migliore offerta secondo
I’indagine condotta? Prima
di cambiare compagnia e
opportuno leggere sempre
con attenzione le condi-
zioni dell’offerta. Un ot-
timo ausilio esaminare le
tariffe presenti sul mercato
sono i tool di comparazione
delle promozioni Internet
casa di Tariffe Segugio.it
https:/ /tariffe.segugio.it/t
ariffe-adsl-Internet/con-
fronto-offerte-adsl-Inter-

net.aspx o di SOStariffe.it
https://www.sostariffe.it/

Internet-casa/, per avere la
possibilita di confrontare in
pochi step le migliori solu-
zioni disponibili sul mer-
cato. Segugio.it & wuna
societa leader nel mercato
italiano della distribuzione
tramite Internet di prodotti
di credito e nella compara-
zione di prodotti assicura-
tivi e utilities, nata nel 2012
dall’esperienza nel settore

della  comparazione di
Gruppo MutuiOnline
S.p.A., holding di un

gruppo di societa quotata
presso il Segmento STAR di
Borsa Italiana (sito istitu-
z i o n a |l e :
www.gruppomol.it). SOSta-
riffe.it e il portale impar-
ziale e gratuito che
permette di confrontare ta-
riffe e offerte delle princi-
pali utenze domestiche e
servizi finanziari: ADSL,
Telefonia, Internet, Pay Tv,
Energia, Gas, Conti, Mutui,
Finanziamenti e prodotti
assicurativi. La tecnologia
sviluppata garantisce al-
l'utente un confronto per-
sonalizzato, accurato e
basato sulle proprie esi-
genze.
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['assessore Patane: “Inizieranno a circolare entro 'inizio dell’estate”

“Sono in arrivo 118 bus ibridi”

“Sono in arrivo i 118
nuovi bus ibridi destinati
ad Atac, acquistati a set-
tembre 2022 da Roma Ca-
pitale, che inizieranno a
circolare entro l’inizio
dell’estate”: lo annuncia
Eugenio Patane, Assessore
alla Mobilita di Roma Ca-
pitale. “Le nuove vetture
sono destinate alla ri-
messa di Portonaccio in
sostituzione dei vecchi
Mercedes Urbani di imma-
tricolazione  2003/2004.

Prosegue in questo modo -
spiega Patane - il progres-
sivo rinnovamento della
flotta di autobus Atac al-
I'insegna della sostenibi-
lita, della riduzione delle
emissioni inquinanti, del
miglioramento della qua-
lita e della sicurezza del
trasporto pubblico. Con-
tiamo di avere, entro il
2026, piu di 1200 nuovi
mezzi che andranno a so-
stituire vetture arrivate a
fine vita, con 1’eta media

che crollera dagli attuali 9
anni a 5 e mezzo”. “I 118
nuovi bus - conclude Pa-
tané — sono molto simili ai
100 ibridi gia in servizio

dal 2021, ma hanno la
terza porta in coda al vei-
colo che consente una

maggiore velocita nelle
operazioni di carico e sca-
rico dei passeggeri. E stata
migliorata anche la sicu-
rezza del conducente, che
sara protetto da una ca-
bina separata”.

RomMA CAPITALE
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La nota congiunta: “Orfini fa gioco delle tre carte, siamo in attesa di Schlein”

M5s-LcR sul termovalorizzatore

“I1 Pd, nel disperato ten-
tativo di difendere l'ince-
neritore, ci regala un’altra
perla. Oggi ¢ il turno di
Matteo Orfini che, come in
un esperto gioco delle tre
carte, con una mano in-
dica che ‘la scelta spetta a
Roma’, mentre con 1’altra
mano nasconde un ele-
mento importante. Alle

comunali, infatti, i citta-
dini avevano eletto un
sindaco e uno schiera-
mento che da sempre si
dichiaravano contrari al-
I'inceneritore: ma quello
stesso sindaco, fattosi
proclamare Commissario
straordinario, ha rimi-
schiato le carte in tavola e
tradito quella che ¢ la

vera ‘scelta di Roma’. E
mentre il Pd continua a
giocare d’azzardo con il
futuro dei romani, re-
stiamo in attesa che
Schlein si pronunci”. Cosi,
in una nota congiunta, i
Gruppi Consiliari Capito-
lini M5S e Lista Civica
“Virginia Raggi” - Ecolo-
gia e Innovazione.

Europa Verde: “Domani partecipiamo al sit in per 1'economia circolare”

“inceneritore non e la soluzione”

“Europa Verde di Roma e
Provincia aderisce al sit-in
in Campidoglio del 19

aprile convocato dalla
Rete Tutela Roma Sud che
riunisce varie associazioni
del territorio. Siamo con-
vinti che la soluzione dei
problemi che affliggono il
ciclo dei rifiuti di Roma
passi innanzitutto dal po-
tenziamento della raccolta
differenziata della fra-

zione umida e poi dalla
progressiva realizzazione
di tanti impianti di tratta-
mento delle materie prime
seconde, attraverso per-
corsi decisionali parteci-
pati con le comunita, e
comunque nel rispetto del
limite al conferimento in
discarica e/o inceneri-
mento  prescritto  dal-
I’Unione Europea, pari al
10% dei rifiuti totali. Si e

ancora in tempo per im-
boccare la strada giusta ed
Europa Verde mette a di-
sposizione del Sindaco e
della maggioranza che at-
tualmente governa Roma
la propria competenza
specifica su questo deli-
cato tema”. Cosi in una
nota Marta Bevilacqua e
Guglielmo Calcerano, Co-
portavoce di Europa Verde
di Roma e Provincia.

Le fiamme hanno riguardato i locali della presidenza all'ultimo piano della sede

Moment: di paura nel Municipio VII

Momenti di paura a Roma
per l'incendio scoppiato
negli uffici del Municipio
VII. Le fiamme hanno ri-
guardato i locali della pre-
sidenza all’ultimo piano
della sede di piazza di Ci-
necitta con fuoco e fumo

nero visibili a distanza. Sul
posto i vigili del fuoco che
hanno domato il rogo: a
bruciare sarebbe stato 1'uf-
ficio del capo staff del pre-
sidente Francesco
Laddaga. Non si registrano
feriti o intossicati tra i di-

pendenti municipali né tra
lo staff. Sul posto anche i
carabinieri per gli accerta-
menti: si indaga sull’ori-
gine dell’incendio. Al
momento l'ipotesi piti ac-
creditata ¢ quella di incen-
dio per cause accidentali.
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E confida: “Mina mi ha invogliato ad alzare ancora di piti I'asticella”

Blanco presenta ‘Innamorato’

“L’anno scorso, a New York,
mi sono tatuato ‘Innamo-
rato’ sulla schiena, quando
ho scritto la prima traccia
del nuovo album. E nato
tutto da quel tatuaggio.
Scrivere quest’album stato
piu difficile rispetto al
primo, volevo raccontare
delle cose in modo credi-
bile”. Blanco e stato ospite
di RTL 102.5. Durante “The
Flight” con Matteo Cam-
pese e La Zac, il cantante ha
presentato “Innamorato”, il
suo nuovo album, “innamo-
rato”. Ospite di RTL 102.5,
Blanco ha presentato in di-
retta in radiovisione “Inna-
morato”, il suo secondo
album in studio, dal singolo
“L’Isola Delle Rose”, 1'al-
bum e una nuova finestra
sull’universo di Blanco, un
ritratto autentico e traspa-
rente del suo mondo. “In-
namorato” si compone di
dodici brani in cui l’artista
racconta cio che lo circonda
attraverso il filtro della sua
generazione. La cover del
nuovo album e stata realiz-
zata da uno scatto di Chil-
ldays nel deserto boliviano
Salar de Uyuni. “Quando
abbiamo fatto la cover vo-
levo fare qualcosa di felice,
in ‘Blu Celeste’ ero sott’ac-
qua, qui c’e piu respiro.
Rappresenta un posto dove
c¢’e luce. La cover sembra
photoshoppata ma non lo e,
il posto & cosi bello che
sembra finto. E un mare di
sale, con acqua alta 50 cm, e
tutto cio che c¢’e in cielo si
riflette sulla terra”. Fiore

all’occhiello del disco ¢ “Un

briciolo di allegria”, la
nuova e sensazionale colla-
borazione di Blanco e Mina.
Scritto da Blanco (insieme a
Michele Zocca), il brano e
un dialogo profondo, sen-
tito, vissuto, oltre i gap ge-
nerazionali, una traccia
destinata a restare nel
tempo. “All’inizio questo
brano non mi piaceva, lo
cantavo solo. La mia casa
discografica voleva che
uscisse. Ho proposto un
duetto con Mina e sono
scoppiati tutti a ridere. Poi
l’abbiamo contattata ed ha
accettato. Non 1’ho mai in-
contrata di persona, quando
ci hanno mandato il pezzo
registrato non ci credevo,
sono ancora abbastanza
sconvolto», racconta Blanco
a RTL 102.5. «Per un mo-
mento sono rimasto fermo,
felice per i traguardi rag-
giunti. Mina mi ha dato uno
stimolo, mi ha invogliato ad
alzare ancora di pin l’asti-

cella», continua 1’artista.
Dopo lo straordinario suc-
cesso del “Blu Celeste

Tour”, che ha registrato 35
date sold out, Blanco tor-
nera live con due imperdi-
bili appuntamenti: il 4
luglio allo Stadio Olimpico
di Roma e il 20 luglio allo
Stadio San Siro di Milano.
“Negli stadi porteremo un
grande show, una cosa mai
vista in Italia», svela
Blanco. «Voglio che la gente
esca dai concerti soddi-
sfatta. Mi piace l’intera-
zione con il pubblico, stare
tra le persone. Il concerto
per me & come una grande
festa. Un concerto che mi ha
stupito € quello di Post Ma-
lone a Los Angeles, sem-
brava un film. Anche il live
di Tedua mi e piaciuto
molto, mi ha sorpreso il le-
game che e riuscito a creare
con il suo pubblico”. Per
quanti interessati, ‘intervi-
sta integrale € reperibile su
RTL 102.5 Play.

SPETTACOLO & CULTURA
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1l giudice assegna provvisoriamente alla conduttrice la villa all Eur e 12.500 euro al mese

Totti-Blasi: le prime decisioni

Non siamo ancora all’epi-
logo della seguita e tor-
tuosa causa di separazione
fra l’ex capitano della
Roma Francesco Totti, e la
conduttrice televisiva Ilary
Blasi, ma oggi, rispetto a
quella che sara la durata
del processo di separa-
zione, che poi sfocera in
una sentenza definitiva, il

giudice del tribunale civile
di Roma ha emesso una
‘decisone provvisoria’.
Una sentenza che sicura-
mente ha fatto felice la
presentatrice de ‘I'Isola dei
Famosi’ che, come ha piu
volte richiesto, si e vista
assegnare l’amata villa al-
I’Eur, dove per latro gia at-
tualmente risiede con i tre

figli. Ma non solo, il giu-
dice ha anche fissato un
importo ‘provvisorio’, re-
lativo al mantenimento dei
figli, di 12.500 euro al
mese. Ad onor del vero, va
detto che la Blasi non ha
mai fatto richiesta di soldi,
e dunque tale questione
non era oggi al centro dl
dibattimento.

L'ospite internazionale di quest’anno sara la giovane cantautrice norvegese con miliardi di streaming AURORA con il suo singolo “Cure For Me”

Concerto del Primo Maggio 2023 a Roma: tutti gli artisti confermat:

Si avvicina l’attesissimo
Concerto del Primo Maggio
2023 a Roma, l’evento an-
nuale promosso da CGIL,
CISL e UIL e organizzato
da iCompany. Negli ultimi
giorni tramite i profili so-
cial del Concertone sono
stati svelati i primi artisti
confermati per questa atte-
sissima manifestazione che
ogni anno raccoglie in
Piazza San Giovanni a
Roma milioni di appassio-
nati. L’ospite internazio-
nale di quest’anno sara la
giovane cantautrice norve-
gese con miliardi di strea-
ming AURORA, il cui
singolo “Cure For Me” ¢ la
colonna sonora del video
teaser del Primo Maggio
Roma. Aurora si é fatta co-
noscere con la cover del
brano degli Oasis “Half the
World Away” e a soli 12
anni ha composto “Runa-
way”, pubblicato poi nel
2016, che 1'ha portata al
successo con oltre 300 mi-
lioni di visite giornaliere su
TikTok conquistando il
pubblico di tutto il mondo.
Attualmente vanta oltre 4
milioni e mezzo di follower
su TikTok e oltre 5 milioni
di iscritti sul canale You-
tube. Tra gli artisti annun-
ciati ci sono anche ARIETE,

Ed i

CGIL CISL UIL

la giovane cantautrice sim-
bolo della Generazione Z, e
i COMA_COSE, il duo for-
mato da California e Fausto
Lama, una coppia nella vita
e nella musica, che mischia
vissuto e gusto sonoro ur-

bano a una poetica cantau-
torale ma anche Carl Brave,
Fulminacci, Aiello, Piero
Pelu, Tananai, Mr. Rain,
Rose Villain, Matteo Pao-
lillo e tanti altri che ver-
ranno annunciati nel corso

dei prossimi giorni. Ad
oggi non e ancora stata an-
nunciata la scaletta con
l'ordine di uscita ufficiale
dei cantanti, in attesa di
scoprire gli orari delle
varie esibizioni quindi non

ci resta che controllare i
profili social del Primo
Maggio Roma 2023 per re-
stare aggiornati sui pros-
simi annunci da parte degli
organizzatori. Quest’anno
la linea artistica del Con-

certone si sviluppa attorno
al concept “Generazione
#1M2023” segnando una
nuova importante tappa
nella narrazione musicale
che il Primo Maggio porta
avanti da tempo. Anno
dopo anno, il Concerto del
Primo Maggio ¢ sempre piu
il palco transgenerazionale
della musica che sta per ar-
rivare alle orecchie del
pubblico nazionale. Un
evento d’avanguardia, con
una linea editoriale che si
riverbera nel tempo e nei
gusti del pubblico perché
anticipa e alimenta inte-
ressi e tendenze musicali e
li fonde con tematiche so-
ciali veicolate dagli stessi
artisti e dai tanti protago-
nisti dell’evento. Un palco,
una piazza e una platea in
cui artisti iconici e nuovi
talenti della musica attuale
mettono in vetrina annual-
mente ’emporio della mu-
sica italiana. Ricordiamo
che oltre alla possibilita di
assistere dal vivo al con-
certo gratuito in Piazza San
Giovanni a Roma dalle ore
15 di lunedi 1 maggio 2023,
l’evento sara trasmesso
anche in televisione (su Rai
3) e in radio (su Rai
Radio2) oltre che streaming
sul sito di Rai Play.
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Le estrazioni dei tre principali concorsi legati alla numerologia

Lotto, SuperEnalotto e 10eLotto

Martedi 18 aprile 2023 per i
concorsi di Lotto, SuperE-
nalotto e 10eLotto. Le
estrazioni dei principali
concorsi della lotteria ita-
liana tornano oggi in di-
retta su ItaliaSera.it con
tutti i risultati ed i numeri
estratti della terza estra-
zione settimanale. Dalle ore
20 gli aggiornamenti in
tempo reale con i numeri
vincenti estratti sulle ruote
del Lotto, la sestina vin-
cente del SuperEnalotto, i
simboli del Simbolotto e
l’estrazione  serale del
10eLotto. Appuntamento
alle 20 qui su Italia Sera
con tutti gli ultimi aggior-
namenti relativi ai princi-

pali giochi della lotteria in
Ttalia.

Lotto, estrazione martedi
18 aprile 2023

BARI 54 - 83 - 84 - 24 - 35
CAGLIARI 46 - 30 -9 - 10
-23

FIRENZE 66 - 22 - 68 — 46 -
6

GENOVA 59 - 11 - 52 - 85 -
2

MILANO 43 -16 -35-90 -

54

NAPOLI 84 - 12 - 71 - 36 -
66

PALERMO 71 - 79 - 49 - 55
- 88

ROMA 37 -72 -82-29 -87
TORINO 38 -12-6-33-8
VENEZIA 82 - 13 - 16 - 74
-76

NAZIONALE 6 - 80 - 54 -
55 -23

SuperEnalotto, estrazione
martedi 18 aprile 2023
5-36-62-64-66-67
Jolly: 53 SuperStar: 2
10el.otto, estrazione mar-
tedi 18 aprile 2023
9-11-12-13-16 - 22 -
30 -37 -38-43-46 -54 -
59 -66-71-72-79 -82 -
83 - 84

Numero Oro: 54

Doppio Oro: 54 - 83
Numero Gong: 6

10elLotto Extra, estrazione
martedi 18 aprile 2023
6-10-23-24-29 -33 -
35-36-49 -52-55-68 -
74 - 85 -90
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Il concorso di numerologia legato, per questo mese, alla ruota di Genova

Simbolotto: 1 numeri vincenti
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Risultati Simbolotto di propria schedina una diano Italia Sera seguira in
oggi, martedi 18 aprile nuova opportunita di vin- tempo reale gli aggiorna-

2023. Subito dopo le estra-
zioni di Lotto e SuperEna-
lotto su questa pagina la
diretta con i numeri
estratti per il gioco del
Simbolotto, il nuovo con-
corso di Sisal. Da qualche
tempo il Gioco del Lotto
permette di abbinare alla

cita grazie ai simboli che
ogni estrazione vengono
rivelati subito dopo le
estrazioni delle varie ruote
del Lotto. Nel corso del di
questo mese il gioco del
Simbolotto e collegato alla
ruota di Genova questa
sera la redazione del quoti-

menti del Simbolico con i
risultati del concorso ed i
cinque simboli estratti sta-
sera. Questi i numeri
estratti:

2-MELA

3-GATTA

11-TOPI

12-SOLDATO

Il concorso che offre 'opportunita di portarsi a casa un milione di euro

Million Day ed Extra: i numeri

IL MILIONE CHE VORREI

I numeri vincenti dell’estra-
zione di oggi per il con-
corso Million Day. Pronti
per scoprire la combina-
zione vincente dell’estra-
zione di oggi? Alle 13 ed
alle 20.30 su italiasera.it i
cinque numeri estratti per il
Million Day, il gioco di Lot-

tomatica che ogni giorno
offre l'opportunita di vin-
cere fino ad 1 milione di
euro. Numeri estratti alle
ore 13 di oggi: 6 - 21 - 33 -
50 - 51. Numeri Extra
estratti alle ore 13 di oggi:
10 - 27 - 28 - 35 - 43. Nu-
meri estratti stasera alle ore

20.30: 13 - 23 - 26 — 43 - 45.
Numeri Extra estratti alle
ore 20.30 di oggi: 8 - 12 - 34
- 36 — 46. Ricordiamo che il
concorso del Million Day da
regolamento permette
anche vincite secondarie in-
dovinando 2, 3 0 4 numeri
estratti.

Il concorso che permette di vincere una magione e 200mila euro

Vinci Casa: 1 numeri vincenti
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L'estrazione di oggi per il
concorso “Vinci Casa” di
Win for Life, il gioco che
ogni giorno dalle 20.30
offre I'opportunita di vin-
cere una casa e 200.000

euro.Ad oggi il concorso
“Vinci Casa” Win for Life
ha permesso ad oltre 150
fortunati giocatori di vin-
cere un’abitazione, stasera
la nuova estrazione del

gioco con la cinquina dei
numeri estratti in diretta
live su Italia Sera.Ecco i nu-
meri Vinci Casa estratti
oggi, martedi 18 aprile
2023: 2 -13 -22 - 35 - 38.
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