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Salute: bambini a rischio ‘mal di vacanza’
Difficoltà ad addormentarsi, inappetenza, irritabilità, mal di pancia

Difficoltà ad addormentarsi, 
inappetenza, irritabilità, mal 
di pancia. Sono alcuni dei 
sintomi che potrebbero tur-
bare l’avvio delle tanto ago-
gnate vacanze dei più 
piccoli, complice “lo stress 
legato al cambiamento di 
ambiente e la perdita dei 
punti di riferimento abituali 
dei bambini”. Una ‘sin-
drome’ passeggera, spiega 
all’Adnkronos Salute il pe-
diatra Italo Farnetani, che la 
definisce “mal di vacanza”. 
Cosa fare? Prevenire e ri-
durre l’impatto di questi pic-
coli fastidi “è possibile”, 

assicura l’esperto che offre 
qualche consiglio ai genitori 
pronti a partire per le ferie 
estive.   “In genere i sintomi 
del mal di vacanza non si 
presentano tutti insieme, ma 
a seconda del bambino ne 
prevale uno o più”, illustra 
Farnetani da San Benedetto 
del Tronto, dove oggi allo 
chalet Oltremare di Porto 
d’Ascoli sono state conse-
gnate le tre Bandiere verdi, 
simbolo delle spiagge a mi-
sura di bimbo, destinate a 
San Benedetto, Grottammare 
e Cupra Marittima.

Cade il record  
di Federica  

Pellegrini nei 200 
stile libero

Kevin Spacey 
assolto a Londra 

per le accuse 
di reati sessuali

Calciomercato: 
Kylian Mbappé  

dice no  
all’Al Hilal

Dopo una straordinaria vita 
in orbita, il satellite Aeolus è 
senza carburante e il suo 
tempo di vita nello spazio è 
ormai finito. In queste ore il 
‘cacciatore di venti’ si sta 
preparando a impattare 
l’oceano Atlantico dove fi-
nirà la missione e, al mo-
mento, sembra confermato il 
suo rientro venerdì 28 luglio. 
Guidato dai team del Centro 
europeo per le operazioni 

spaziali (Esoc) dell’Esa, a 
Darmstadt, in Germania, il 
satellite si sta preparando al 
ritorno dopo la sua lunga 
missione iniziata il 22 agosto 
del 2018. Progettato e co-
struito prima che venisse 
adottata qualsiasi normativa 
sullo smaltimento “a fine 
vita” di un satellite – una 
normativa voluta per l’ec-
cesso di detriti spaziali 
ormai accumulati intorno al 

nostro pianeta – l’Earth Ex-
plorer è stato progettato per 
tornare naturalmente attra-
verso la nostra atmosfera. 
Ma dopo mesi di pianifica-
zione e analisi dettagliate, 
l’Esa “insieme a partner in-
dustriali ha progettato una 
serie di manovre complesse 
e mai eseguite prima per 
controllare, per quanto pos-
sibile, la caduta di Aeolus”.  
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Il ‘cacciatore di venti’ si sta preparando a impattare l’oceano Atlantico il 28 luglio 

Il satellite Aeolus continua la sua discesa 
Senza carburante, il suo tempo di vita nello spazio è ormai finito

L’Agenzia  Spaziale  Euro-
pea spiega che i l  tentativo 
di  r ientro assist i to  s i  basa 
su quattro  fas i  pr incipal i ,  
ora  iniziate  a l  control lo  
missione del l ’Esa.  Fase  I :  
una volta  che Aeolus  è  
sceso naturalmente  a  280 
chi lometr i ,  v iene eseguita  
la  prima manovra,  la  più 
grande nei  c inque anni  di  
orbi ta  del la  missione.  Gl i  
obiet t ivi  pr incipal i  sono 
abbassare i l  satell i te  f ino a 

250 km e verificare come si  
comporta  i l  satel l i te  du-
rante  l ’esecuzione di  
un’ampia manovra a quote 
così  basse,  più di  tre volte 
la  dimensione di  qualsiasi  
operazione eseguita  du-
rante le  operazioni di  rou-
t ine.   Fase  I I :  dopo 
tre-cinque giorni,  una serie 
di  quattro manovre abbas-
serà la “quota del perigeo” 
di  Eolo – i l  punto in orbita 
più vicino alla Terra – f ino 

a un’alt itudine di  circa 150 
km. Fase III :  un’ultima ma-
novra abbasserà Eolo a una 
quota perigea di  120 km.  
Fase  IV:  nel la  fase  f inale ,  
la  più breve,  la  navicel la  
Aeolus s i  trasforma in de-
trit i  spaziali ,  completando 
la  sua discesa f inale  in  
poche rivoluzioni terrestri .  
L’Esa ha diffuso oggi  
un’animazione che mostra 
regioni  i l luminate  tempo-
raneamente di  verde bri l -

lante  che mostrano i  mo-
menti  in  cui  Aeolus  (Eolo 
in  i ta l iano)  è  in  contatto  
con le antenne a Terra.  È in 
quest i  periodi  che i l  con-
trol lo  del la  missione è  in  
contatto  con i l  satel l i te  e  
può inviare  comandi  e  ot -
tenere  i  suoi  dat i ,  spiega 
l ’Esa.    L’Agenzia  sottol i -
nea che Aeolus viene ripe-
tutamente ruotato o “fatto 
roteare” di  180°  per  pas-
sare  dal l ’or ientamento di  
routine –  in  cui  l ’antenna 
“in banda X” del  satel l i te  
punta verso la  Terra  e  i l  
GPS può funzionare per  
tracciare  la  missione,  cru-
ciale per conoscere la posi-
zioone del  satel l i te  –  e  
l ’at teggiamento ‘retro-
grado’ .  Questa  seconda 

posizione “capovolta” è  
necessaria  aff inché i  pro-
pulsori  sparino nella  dire-
zione opposta  al la  
direzione di  volo di  Aeo-
lus ,  facendogl i  perdere  
energia e abbassarsi  in or-
bi ta .    E  se  l ’obiet t ivo f i -
nale  è  che i l  veicolo  
spaziale bruci  mentre rien-
tra  nel l ’atmosfera  del la  
Terra ,  i  team devono però 
mantenerlo  funzionante  
abbastanza a  lungo da 
poter  continuare a  inviare 
comandi  e  control lar lo  
lungo i l  suo percorso.  
Dopo l ’ invio degl i  ul t imi  
comandi ,  Aeolus  verrà  
“passivato” e  la  ‘passiva-
zione’ ,  spiega l ’Esa,  è  
quando qualsiasi  energia a 
bordo di  un veicolo  spa-

ziale  viene r imossa,  ad 
esempio i l  propellente o le  
batter ie  e  in  questo modo 
s i  evi tano esplosioni  ed 
eventi  di  frammentazione 
che potrebbero causare  i l  
r i lascio  di  molt i  pezzi  di  
detr i t i  spazial i  indeside-
rat i .    Aeolus ,  già  senza 
carburante,  sarà semplice-
mente spento. Dopo questo 
punto,  le  squadre al  con-
trollo della missione conti-
nueranno a  monitorare  la  
s i tuazione f ino a  quando 
non sarà confermata la po-
s izione def ini t iva di  r ien-
tro  di  Aeolus .  Per  
aggiornamenti continui sul 
r ientro di  Aeolus  l ’Esa r i -
manda a “Rientro di  Eolo:  
in diretta” sul  blog di  Roc-
ket Science.
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I consigli per prevenirle i sintomi nei nostri ragazzi dal pediatra Italo Farnetani 

Bimbi a rischio ‘mal di vacanza’ 
Difficoltà ad addormentarsi, inappetenza, irritabilità, mal di pancia

È stata  issata ,  inol tre ,  la  
Bandiera verde ‘plat inum’ 
con cui  è  s tata  ins igni ta  
San Benedetto  del  Tronto,  
in quanto una del le  prime 
diec i  local i tà  a  guada-
gnars i  i l  vess i l lo  nel  lon-
tano 2008.    “Molto  
comune è  la  di ff icol tà  ad 
addormentars i  la  sera  –  
descrive i l  medico – o i  r i -
svegl i  durante  la  notte  e  
prima al  mattino.  I  piccoli  
possono mostrare  inappe-
tenza,  accentuata  anche 
dal  fat to  che i l  ca ldo de-
prime l ’appet i to .  Possono 
essere  present i  i rrequie-
tezza,  ta lvol ta  cr is i  di  

pianto ,  e  anche una mag-
gior  aggress ivi tà .  Altr i  
s intomi  potrebbero essere  
anche un mal  di  testa  che  
i l  bambino di  meno di  6  
anni  r i fer isce  come sensa-
zione di  g iramento di  
testa .  O dolore  addomi-
nale ,  che  però non è  mai  
duraturo,  ma s i  presenta  
con crampi ,  cr is i  acute  di  
dolore  che regrediscono 
rapidamente e non durano 
mai più di  mezz’ora.  In ge-
nere questo fast idio è r i fe-
r i to  intorno al l ’ombel ico .  
In  a lcuni  cas i  può essere  
presente  anche vomito  e  
s t ipsi” .   I  bambini ,  cont i -

nua Farnetani ,  che  è  pro-
fessore ordinario di  Pedia-
tr ia  a l l ’Univers i tà  
Ludes-United Campus of  
Malta,  “impiegano 5 giorni 
ad adattarsi  al la  nuova si-
tuazione e  a i  nuovi  am-
bient i .  Se  incrociamo 
questo dato scientif ico con 
i l  dato socio-economico re-
lat ivo a l l ’estate  2023,  in  
base  a l  quale  la  vacanza 
media  dura 7  giorni  e  in  
molt i  cas i  s i  r iduce anche 
a l  f ine  set t imana,  è  evi -
dente  i l  r ischio  che i l  p ic-
colo non riesca a usufruire 
completamente  del  pia-
cere ,  del la  gioia  e  dei  be-

nefici  di  una vacanza.  Tra-
scors i  infat t i  i  pr imi  5  
giorni  canonic i  di  adatta-
mento,  è  g ià  arr ivato  i l  
momento di  r ipart i re .  I l  
mal  di  vacanza è  più in-
tenso nei  primi 10 anni  di  
vita,  ma è anche più faci le  
cercare di  prevenirlo e  mi-
t igar lo .  Bisogna agire  –  
consigl ia  l ’esperto  –  pro-
prio sull ’ambiente che tro-
veranno in  vacanza”.   I  
p iccol i  “sono estrema-
mente abitudinari  e  s i  tro-
vano meglio nei luoghi che 
conoscono.  Ecco al lora che 
tornare  negl i  s tess i  post i  
già visi tat i  negli  anni  pre-

cedent i  rende più fac i le  
l ’adattamento.  Così  come 
r icostruire  quanto possi -
bi le  i  luoghi e  gl i  ambienti  
frequentati  in precedenza.  
Chi va in albergo potrebbe 
chiedere  la  s tessa  camera 
dell ’anno scorso,  lo stesso 
tavolo in sala da pranzo,  o 
scegl iere  lo  s tesso s tabi l i -
mento balneare e lo stesso 
ombrellone.  Più situazioni  
s i  r iuscirà a  replicare,  più 
breve sarà  i l  per iodo di  
adattamento del  bambino 
e in molti  casi  potrà essere 
anche evi tato  completa-
mente” ,  evidenzia  Farne-
tani .   E’  importante anche 

“ripetere i  piccoli  rit i  delle 
vacanze,  i l  gelato e la  pas-
seggiata dopo cena.  Anche 
l ’abbigl iamento può aiu-
tare :  c iabatte ,  cappel l ini ,  
magl iet te  ugual i  a  quel l i  
dell ’anno precedente.  Così  
anche se  la  vacanza sarà  
‘mordi e  fuggi’  i l  bambino 
avrà i  suoi  punti  di  r i feri -
mento e la vacanza al  mare 
sarà  qualcosa  di  cono-
sc iuto  e  consol idato  che 
permetterà  a l  bambino di  
inser irs i  nel la  sensazione 
piacevole  di  questa  espe-
r ienza,  godendo appieno 
di  benessere  e  divert i-
mento”.   
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Cade dopo 14  anni  i l  re-
cord del  mondo di  Fede-
rica Pellegrini  nei  200 st i le  
l ibero.  Ai  mondial i  di  
nuoto di  Fukuoka l ’austra-
l iana Moll ie  O’Cal laghan,  
in  una gara  s trepi tosa  nel  
f inale,  agguanta i l  t i tolo e  
i l  nuovo primato nuotando 
in  1 ’52 ″85.  Quel lo  del la  
‘Divina’  era di  1’52″98.  Ar-
gento per  Arirne  Ti tmus 

che ha chiuso in  1 ’53 ″01,  
bronzo per  la  canadese  
Summer McIntosh con i l  
record del  mondo juniores 
con 1 ’53 ″65.   Chiude solo  
ottavo Gregorio Paltrinieri  
nella f inale degli  800 metri  
s t i le .  L’oro va  a l  tunis ino 
Hafnaoui in 7:37.00.  Paltri-
nieri  chiude ottavo e  stac-
cat iss imo dai  pr imi  in  
7 :53 .68 .  “Oggi  non ne 

avevo proprio ,  avevo 
paura mancasse  a l lena-
mento e si  è  visto.  I l  mare 
t i  permette  di  sopperire ,  

ma la  pisc ina no.  Sapevo 
di  aver  t i rato  ier i ,  avevo 
dato tutto in batteria.  Oggi 
non ne avevo,  completa-

mente .  Gl i  a l t r i  sono an-
dati  forte”,  le prime parole 
di  Greg dopo la  gara .  “E’  
s tata  una fat ica  dal  primo 
50 ,  mi  sono buttato  già  
stanco. Peccato, sapevo dei 
problemi  ma non pensavo 
di  pagare  così  tanto  lo  
s forzo di  ier i .  E ’  di ff ic i le  
lot tare  contro  avvers i tà  
cos ì  grosse .  In  mare  ho 
messo le  pezze,  ma in  pi -

sc ina serve forza .  Risul -
tato  deludente ,  ma non 
avrei  scommesso su un 
tempo troppo basso,  non 
ero in condizione.  La lotta 
per  le  medagl ie  era  di ff i -
c i le .  1500?  Non saprei ,  
proverò a  fare  la  bat ter ia  
bene e  a  entrare  in  f inale  
ma le energie sono poche”,  
ha  concluso i l  campione 
azzurro a Sky.   

 Ai mondiali di nuoto di Fukuoka l’australiana Mollie O’Callaghan agguanta il titolo e il nuovo primato nuotando in 1’52″85 

Cade il record di Federica Pellegrini nei 200 stile libero

Ai mondiali di scherma di Milano si qualificano Di Veroli e Cuomo 

Spada: due italiani ai quarti

Davide Di Veroli  e  Valerio 
Cuomo volano ai  quarti  di  
finale nella spada maschile 
a i  mondial i  di  scherma di  
Milano.  Gli  azzurri  hanno 
superato rispettivamente il  
f in landese  Jaakko Paavo-
la inen 15-14  e  i l  g iappo-

nese n.2 del  tabellone Koki 
Kano 15-13.   En plein auto-
revole  del le  f ioret t is te  az-
zurre  impegnate  a i  
mondial i  di  Milano:  quat-
tro  su quattro  passano gl i  
ot tavi  e  volano ai  quart i .  
Comincia  Arianna Err igo 

bat tendo Ysaora  Thibus 
15-10 ,  prosegue Al ice  
Volpi  che supera Jul i  Wal-
czyk 15-12 ,  poi  Mart ina  
Favaret to  che bat te  Anita  
Blaze 15-9 ,  inf ine  Mart ina 
Bat ini  ha  la  megl io  su 
Qiangjan Huang 15-8.   

La campionessa di nuoto su Instagram sul record dopo la gara di O’Callaghan 

Pellegrini: “Complimenti per il record”

Feder ica  Pe l l eg r i n i  s i  
compl imenta  con  Mo l l i e  
O’Cal laghan  per  i l  nuovo  
record  de l  mondo ne l  200  
s t i l e  l ibero .  Ma  la n c i a  u n  
avver t imento .  “Gara  i n -
c red ib i l e  Mol l i e  O ’ Ca l l a -
ghan ,  davvero  un a  de l l e  

migl ior i  gare  che  ho  v is to  
n eg l i  u l t i m i  14  an n i .  Ma  
vogl io  dir t i  una  cosa… Ce 
lo  r iprenderemo”,  s i  legge 
n e l  po s t  s u  In s t ag ram  
dove la  ‘Divina’  appare  in  
un video in cui  la  cosa che 
vuole  d i re  a l l ’ aus t ra l iana  

è  s c r i t t o  i n  i n g l es e  s u l l a  
pancia  l ievemente  gonf ia .  
Im m ag i n i  ch e  s em bran o  
co s ì  avva l o rare  l e  i n d i -
screzioni  su  una sua dolce  
a t t es a .  N e l  v i deo  appare  
anche  suo  mar i to ,  Mat teo  
Giunta .
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 L’attaccante è determinato a a far sentire il suo desiderio di “tornare a casa” 

Scamacca-Roma, passi avanti?

G i a n l u c a  S c a m a c c a -
R o m a ,  l a  t r a t t a t i v a  c o n t i -
n u a .  L’ a t t a c c a n t e  è  
d e t e r m i n a t o  a  f a r  s e n t i re  
i l  s u o  d e s i d e r i o  d i  r i t o r -
n a re  “ a  c a s a ” ,  a l l a  R o m a .  
L’ a t t a c c a n t e  ro m a n o  e  ro -

m a n i s t a  c o n t i n u a  a  m a n -
d a re  s e g n a l i  a l  c l u b  g i a l -
l o ro s s o ,  m e n t re  l a  
t r a t t a t i v a  p e r  i l  s u o  p o s -
s i b i l e  r i t o r n o  v a  a v a n t i  
o r m a i  d a  s e t t i m a n e .  N o n  
l a s c i a  s p a z i o  a  d u b b i  

s u l l a  s u a  a m b i z i o n e  d i  
v e s t i re  n u o v a m e n t e  l a  
m a g l i a  g i a l l o ro s s a  e  
a s p e t t a  c o n  a n s i a  l e  
m o s s e  d i  P i n t o ,  i l  q u a l e  
p o t re b b e  r i p o r t a r l o  n e l l a  
C a p i t a l e .

A  titolo definitivo per il classe 1997 che firmerà un contratto quinquennale 

Lazio: dall’Eintracht arriva Sow

L a  L a z i o  c h i u d e  u n  a l t ro  
c o l p o  i n  e n t r a t a .  D o p o  
C a s t e l l a n o s ,  e c c o  S o w.  
A ff a re  f a t t o  c o n  l ’ E i n -
t racht  Francofor te  ch e  i n -
c a s s e r à  c i rc a  1 6  m i l i o n i .  
A c q u i s t o  d u n q u e  a  t i t o l o  
d e f i n i t i v o  p e r  i l  c l a s s e  
1 9 9 7  c h e  f i r m e r à  u n  c o n -

t r a t t o  q u i n q u e n n a l e  f i n o  
a l  2 0 2 8  e ,  c o m e  r a c c o l t o  
d a l l a  n o s t r a  re d a z i o n e ,  
g u a d a g n e r à  c i rc a  2  m i -
l i o n i  a  s t a g i o n e  p i ù  
b o n u s ,  f i n o  a d  a r r i v a re  a  
2 , 5 .  I l  c e n t ro c a m p i s t a  
s v i z z e ro ,  m e d i a n o  d i  
r u o l o  m a  c h e  a l l ’ o c c o r -

re n z a  p u ò  f a re  a n c h e  l a  
m e z z a l a ,  n o n  c i  h a  p e n -
s a t o  u n  s e c o n d o .  H a  
sce l to  subi to  la  Capi ta le  e  
i  c o l o r i  b i a n c o c e l e s t i .  
G i o c a t o re  m o l t o  d o t a t o  
f i s i c a m e n t e  c h e  d a  d e l l a  
f a s e  d i  i n t e rd i z i o n e  l a  
s u a  s pec i a l i t à .

Il club saudita ha fatto un’offerta da 300 milioni al Psg per il 24enne 

Mbappé dice no all’Al Hilal

L’at taccante  de l  Psg  Ky-
l ian  Mbappé  ha  r i f iu ta to  
la  maxi  o ffer ta  de l l ’Al  
Hi la l ,  c lub  de l la  r i cch is -
s ima lega del l ’Arabia  Sau-
di ta .  A r ive lar lo  è  
‘L’Equipe ’ .  I l  centravant i  
de l la  naz ionale  f rancese ,  
sc r ive  i l  quot id iano  spor-
t ivo  f rancese ,  “ha  r i f iu -
ta to  quals ias i  d iscuss ione  
con  i  rappresentant i  de l  
c lub  Al -Hi la l  present i  
oggi  a  Par igi” .  I l  c lub sau-
di ta  ha  fat to  un’offerta  da 
300 mil ioni  di  euro a l  Psg 
per  i l  24enne.  I l  c lub tran-

sa lp ino  ha  det to  s ì  v i s to  
che  Mbappé ,  in  scadenza  
di  contrat to  nel  2024,  non 
ha intenzione di  f i rmare i l  
r innovo  e  t ra  6  mes i  sarà  
l ibero  d i  f i rmare  con  un  
al tro  c lub:  le  voci  re lat ive  
ad un’ intesa  già  raggiunta  
con  i l  Rea l  Madr id  c i rco-
lano  da  tempo.   Mentre  
una  de legaz ione  d i  Al  
Hila l  era  presenta  a  Parigi  
per  per fez ionare  l ’ ingag-
g io  de l  bras i l iano  Mal -
com,  i  d i r igent i  saudi t i  
“speravano  d i  poter  pre -
sentare  i l  proget to  a  

Mbappé”  ma,  scr ive  
‘L’Equipe ’ ,  “ l ’ entourage  
de l  g iocatore  ha  r i f iu ta to  
quals ias i  t ipo  d i  d iscus-
s ione con i  rappresentant i  
de l  c lub  saudi ta .  I l  capi -
tano dei  Bleus  non ha mai  
va luta to  ques ta  opzione  
spiegano dal  entourage di  
Mbappé” .  L’a t taccante  
quindi  non  emigrerà  in  
Arabia ,  dove  sono  appro-
dat i  numeros i  g iocator i  
che  hanno lasc ia to  i  pr in-
c ipal i  campionat i  europei  
per  f i rmare  contra t t i  fa -
raonic i .  

Lo spagnolo, in forza all’Atletico Madrid, potrebbe tornare in serie A 

Inter, duello con la Roma per Morata

Alvaro Morata  s i  appresta  
a  tornare  in  Ser ie  A.  Lo  
spagnolo ,  in  forza  a l -
l ’At le t i co  Madr id ,  è  sem-
pre  più fuori  dai  piani  del  
tecn ico  S imeone  e  po-
trebbe tornare  per  la  terza  
vol ta  in  I ta l ia  dopo le  due 
esper ienze  b iennal i  a l la  
Juventus .  Questa  vo l ta  

però i  b ianconeri ,  offert i  a  
5  s ia  su  Goldbet  che  su  
P lanetwin365 ,  sono  in  r i -
tardo  r i spet to  a  Roma e  
Inter,  due c lub al la  r icerca  
di  un centravanti  per  com-
ple tare  i l  repar to  o ffen-
s ivo .  Per  i  bookie  avant i  
un  futuro  in  nerazzurro ,  
v i s to  a  2 ,20 ,  con  i  g ia l lo -

ross i  cos t re t t i  a  inseguire  
a  quota  2 ,50 .  P iù  remoto  
un  approdo de l  centra -
vant i  iber ico  ne l  campio-
nato  arabo ,  proposto  a  
4 ,50 ,  mentre  i l  Mi lan  –  
sul le  t racce  de l  ca lc ia tore  
le  scorse  set t imane –  è  ora  
d is tante  a  14  vo l te  la  
posta .  
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Il rocker di Zocca si rivolge ai suoi fan: ”Sono disponibile, non a disposizione” 

Vasco: “Ho bisogno di normalità”

” S o n o  d i s p o n i b i l e ,  n o n  a  
d i s p o s i z i o n e ” .  C o s ì  Va s c o  
R os s i ,  i n  v acan za  a  Zocca ,  
i l  p a e s e  d o v e  è  n a t o  e  
d o v e  v a  a  r i p o s a r s i  d o p o  
u n a  t o u r n é e  o g n i  e s t a t e ,  
i n  u n ’ i n t e r v i s t a  r i l a s c i a t a  
a l  q uot id ian o  ‘La  S t amp a ’  
e s p r i m e  l a  s u a  v o g l i a  d i  
n o r m a l i t à  re s a  d i f f i c i l e  
d a l  c o n t i n u o  a s s e d i o  d e i  
s u o i  f a n .  ” M i  f a  p i a c e re  
fa r  p i acere  a  ch i  v ien e  qu i  

–  d i c e  Va s c o  –  m a  n o n  è  
c h e  q u a l c u n o ,  p e r  i l  f a t t o  
c h e  v i e n e  d a l l a  S i c i l i a  o  
da  un  a l t ro  p os to  lontano ,  
p ossa  p re tendere  un  auto -
g r a f o ” .   ” D e d i c o  d u e  m o -
m e n t i  d e l l a  g i o r n a t a  a  
queste  cose  ma per  i l  res to  
vogl io  fare  la  mia  v i ta .  Ho  
b i s o g n o  d e l l a  m i a  n o r m a-
l i t à ” ,  s p i e g a  l a  ro c k s t a r  a  
‘ L a  S t a m p a ’ ,  e s p r i m e n d o  
l a  s u a  e s i g e n z a  d i  r i p re n -

d e re  c o n t a t t o  c o l  m o n d o  
re a l e  e  l e  c o s e  c a re .  L a  
m a d re ,  l e  v i e  d o v e  r a -
g a z z e  re a l m e n t e  e s i s t i t e  
hanno  i sp i ra to  l e  sue  can-
z o n i  d e g l i  i n i z i ,  d a  S i l v i a  
a  S u s a n n a  a d  A l b a c h i a r a ,  
q u e s t o  c e rc a  Va s c o  i n  v a -
c a n z a  n e l  s u o  p a e s e .  
”Tengo  sempre  d i s t in ta  l a  
m i a  v i t a  n o r m a l e  d a  
q u e l l a  d i  ro c k s t a r ” ,  c o n -
c lude .   

Presso l’istituto di medicina legale del Policlinico di Tor Vergata 

Andrea Purgatori: oggi l’autopsia

E ’  i n i z i a t a  i n t o r n o  a l l e  1 6  
a l l ’ i s t i tu to  d i  medic ina  le -
ga le  de l  Po l i c l in ico  d i  Tor  
Ve rg a t a  l ’ a u t o p s i a  s u l  
c o r p o  d i  A n d re a  P u rg a-
t o r i ,  m o r t o  a  R o m a  u n a  
s e t t i m a n a  f a .  U n  e s a m e  
che  segue  la  tac  e ffe t tuata  
i e r i  i n  s e r a t a  s e m p re  n e l -
l ’ a m b i t o  d e g l i  a c c e r t a-
m e n t i  d i s p o s t i  d a l l a  
p ro c u r a  d i  R o m a .  N e l  f a -
s c i c o l o  a p e r t o  a  p i a z z a l e  

Clodio  in  segui to  a l l ’ espo-
s to  de l la  famigl ia  de l  g ior-
n a l i s t a  e  c o o rd i n a t o  d a l  
p ro c u r a t o re  a g g i u n t o  S e r-
g i o  C o l a i o c c o  c o n  i l  p m  
G i o rg i o  O r a n o  s i  p ro c e d e  
p e r  l ’ i p o t e s i  d i  o m i c i d i o  
c o l p o s o .   I n s i e m e  a l -
l ’ e s a m e  a u t o p t i c o ,  a  c u i  
par tec ipano anche  i  consu-
lent i  nominat i  da l le  par t i ,  
s a r a n n o  e f f e t t u a t i  a n c h e  
de i  pre l iev i  per  procedere  

con  esami  anatomopato lo -
g i c i .  E s a m i  n e c e s s a r i  p e r  
a v e re  u n  q u a d ro  c l i n i c o  
c o m p l e t o  e  p e r  a c c e r t a re  
l e  c a u s e  d e l l a  m o r t e .  N e l  
re g i s t ro  d e g l i  i n d a g a t i  
s o n o  i s c r i t t i  d u e  m e d i c i .  
Nel la  denunc ia  i  fami l iar i  
d i  Purgator i  hanno chies to  
c h e  v e n g a  f a t t a  l u c e  s u l l a  
corre t tezza  de l la  d iagnos i  
re f e r t a t a  a l  g i o r n a l i s t a  e  
de l le  cure  appor ta te .   

La cantante irlandese lottava da tempo con problemi di salute 

È morta Sinead O’Connor

 La cantante  i r landese  Si -
néad O’Connor è morta al-
l ’e tà  di  56  anni .  L’art is ta ,  
che  lot tava da tempo con 
problemi  di  sa lute ,  aveva 
r icevuto i l  premio per  
Class ic  I r ish  Album agl i  
Rte  Choice  Music  Awards 
a l l ’ in iz io  di  quest ’anno.  
Nel  2022 la  t ragedia  del  
suic idio  del  f ig l io  17enne 

Shane.  L’acc lamata  inter-
prete  di  Dubl ino,  r icorda 
The Irish Times,  ha pubbli-
cato  10  a lbum in  s tudio ,  
mentre  la  canzone ‘No-
thing Compares  2  U’  è  
stata nominata singolo nu-
mero uno al  mondo nel  
1990 dai  Bi l lboard Music  
Awards.  �La cantante si  era 
convert i ta  a l l ’ Is lam nel  

2018 cambiando i l  nome in 
Shuhada Sadaqat ,  ma no-
nostante i l  nuovo nome ha 
continuato a esibirsi  come 
Sinead O’Connor.  Nel 2021 
aveva pubbl icato  i l  l ibro  
di  memorie  ‘Remembe-
r ings’ ,  mentre  l ’anno 
scorso Kathryn Ferguson 
ha diret to  un f i lm sul la  
sua vita.

La giuria  ha emesso verdetti di non colpevolezza per nove accuse di reati sessuali 

Kevin Spacey assolto a Londra

Kevin Spacey è stato as-
solto a Londra dalle accuse 
di  violenza sessuale.  L’at-
tore è affrancato da tutte le 
accuse di violenza sessuale 
dopo che la giuria,  si  legge 
sul  s i to della Bbc,  ha 
emesso verdetti  di non col-
pevolezza per nove accuse 

di  reati  sessuali  messi  in 
atto ai danni di quattro uo-
mini tra il  2001 e il  2013. Il  
64enne premio Oscar aveva 
negato le accuse. Spacey ha 
pianto al la  Southwark 
Crown Court  mentre veni-
vano letti  i  verdetti  di non 
colpevolezza.  Ascoltato i l  

verdetto, l ’attore ha teso le 
braccia al suo manager e il  
team legale,  ancora in la-
crime,  e  ha detto grazie al  
personale del  tr ibunale.  
Spacey ha detto che le  ac-
cuse erano una “foll ia” e  
una “pugnalata al la  
schiena”.
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Ogni giorno in tv tanti  pro-
grammi si  sf idano tra di  
loro a colpi  di  audience:  
non c’è solo la prima serata 
o le  agguerrite  fasce del  
preserale e  access prime 
t ime.  E’  infatt i  nel l ’arco di  
tutta la giornata che vanno 
in scena veri  duell i  di  au-
dience.  Chi  avrà battuto 
chi,  ad esempio, in seconda 
serata oppure nella  fascia 
pomeridiana? E in quella 
del  mattino e di  mezzo-
giorno? Scopriamo tutti  i  ri-
sultat i  degli  ascolt i  tv di  
ieri  25 luglio 2023 come ri-
portato da davidemaggio.it  
Nella mattinata su Rai1 
TgUnoMattina Rassegna 
Stampa ha raccolto 262.000 
spettatori  con l ’11.2%. I l  
TG1 delle  7  ha ottenuto 
448.000 spettatori  con i l  
14%. TgUnoMattina ha rac-
colto 721.000 spettatori con 
i l  18%; al l ’ interno i l  TG1 
delle  8  ha informato 
1.006.000 spettatori  con i l  
23.7%. Uno Mattina Estate 
dà i l  buongiorno a 683.000 
telespettatori  con i l  15.2%. 
Su Canale5 Prima Pagina 
TG5 ha informato 511.000 
spettatori con il  19.2%. TG5 
Mattina ha informato 
974.000 spettatori  con i l  
23.1%. A seguire l ’appunta-

mento con Morning News 
ha intrattenuto 802.000 
spettatori  con i l  19.9%, 
nella prima parte,  e 824.000 
spettatori con il  20.2% nella 
seconda parte.  Su Rai  2  –  
dalle  3 .25 al le  8 .30 – Fina 
World Championship segna 
81.000 spettatori  e  i l  4% 
(nel dettaglio Nuoto: 53.000 
– 4.5%,  Tuffi:  99.000 – 4.3%, 
Pallanuoto: 121.000 – 2.8%).  
Radio 2 Happy Family ha 
raccolto 151.000 spettatori  
con i l  3 .8%. Di nuovo Fina 
World Championship racco-
glie  261.000 spettatori  e  i l  
6 .4% (nel  dettaglio Palla-
nuoto con l ’ incontro Italia-
Serbia:  266.000 – 6.5%).  Su 
Italia 1 Dr House ottiene un 
ascolto di 115.000 spettatori 
(2.8%),  nel  primo episodio,  
e  162.000 spettatori  (4%),  
nel  secondo episodio.  CSI:  
NY ha ottenuto 138.000 
spettatori con il 3%. Su Rai3 
dopo una presentazione 
(207.000 – 4.9%),  Agorà 
Estate convince 296.000 
spettatori  pari  al  7 .3% di  
share (Agorà Extra:  237.000 
– 6%).  Su Rai3 Elisir  –  A 
Genti le  Richiesta raccoglie  
183.000 spettatori  con i l  
4 .2%. Su Rete 4 Un Detec-
t ive in Corsia registra una 
media di  53.000 spettatori  

(1 .3%).  Su La7 Omnibus 
real izza un a.m. di  109.000 
spettatori con il  3.5%, nelle 
News,  e  139.000 spettatori  
con il  3.4%, nel Dibattito.  A 
seguire Coffee Break ha in-
formato 183.000 spettatori  
pari  al  4 .4%. A mezzo-
giorno,  invece,  su Rai1 
Camper in Viaggio ha rac-
colto 1.187.000 spettatori  
con il  15.9%. Camper ha ot-
tenuto 1.578.000 spettatori  
con il  15.1%. Su Canale 5 la 
replica di  Forum arriva a 
1.339.000 telespettatori  con 
i l  19.5%. Su Rai2 La Nave 
dei  Sogni raccoglie 343.000 
spettatori (4.8%). Su Italia 1 
CSI: NY ha ottenuto 200.000 
spettatori con il  3.2%. Dopo 
Studio Aperto,  Sport  Me-
diaset  ha ottenuto 775.000 
spettatori  con i l  6 .4% 
(Extra:  466.000 – 3.8%).  Su 
Rai3 Doc Martin raccoglie  
284.000 spettatori  con i l  
5.4%. A seguire il  TG3 delle 
12 ha ottenuto 799.000 spet-
tatori  (11.4%).  Quante Sto-
rie  ha raccolto 553.000 
spettatori  (6 .4%) e 413.000 
spettatori  (3.8%).  Passato e 
Presente ha interessato 
403.000 spettatori  con i l  
3.3%. Su Rete4 Carabinieri 5 
ha appassionato 104.000 
spettatori con il  2.1%. Dopo 

il  tg,  la replica de Il  Segreto 
ha raccolto 163.000 spetta-
tori  con l ’1 .8%. La Signora 
del  West  ha ottenuto 
261.000 (2.2%).  Su La7 
L’Aria che Tira Estate inte-
ressa 231.000 spettatori con 
share del  4 .4% nella prima 
parte,  e  319.000 spettatori  
con i l  3 .3% nella seconda 
parte denominata ‘Oggi’ .  
Nel  pomeriggio su Rai1 
dopo i l  TG1 Economia 
(1.999.000 – 17.2%),  Don 
Matteo ha ottenuto 
1.202.000 spettatori  con 
l’11.8%, nel primo episodio, 
e 1.138.000 spettatori con il  
13.8%, nel  secondo episo-
dio.  Sei  Sorel le  ha rag-
giunto 754.000 spettatori  
con i l  10.4%. Dopo i l  TG1 
(974.000 – 14.1%), Estate in 
Diretta ha raccolto 
1.684.000 spettatori  con i l  
21.5% (presentazione:  
1 .245.000 – 17.6%).  Su Ca-
nale5 Beautiful  ha appas-
sionato 2.515.000 spettatori 
con i l  20.9%. Terra Amara 
ha convinto 2.433.000 spet-
tatori con il  22.6% di share. 
A seguire La Promessa ha 
ottenuto 1.929.000 spetta-
tori con il  21.3%. My Home 
My Destiny ha fatto compa-
gnia a 1 .560.000 spettatori  
con i l  20.5%. Un Altro Do-

mani ha ottenuto un ascolto 
medio di  1 .043.000 spetta-
tori  pari  al  14.1% di  share.  
Su Rai2 l’appuntamento con 
i  Mondiali  di  Nuoto Fina 
World Championship ha 
raccolto 813.000 spettatori  
con i l  7 .3%. La serie  Squa-
dra Speciale Cobra 11 ha in-
teressato 226.000 spettatori  
con i l  2 .7%.  I  Mondiali  di  
Scherma hanno raccolto 
267.000 spettatori e i l  3.8%, 
dalle  16.17 al le  17.15,  e  
277.000 spettatori e i l  3.3%, 
dalle  18.18 al le  19.  Su Ita-
l ia1 l ’appuntamento con I  
Simpson ha raccolto 308.000 
spettatori (2.7%), nel primo 
episodio,  e  350.000 spetta-
tori (3.4%), nel secondo epi-
sodio.  I  Griff in segna 
351.000 spettatori  con i l  
3 .7%.  Magnum PI ha inte-
ressato 286.000 spettatori  
con i l  3 .5%, nel  primo epi-
sodio,  e  350.000 spettatori  
con i l  5%, nel  secondo epi-
sodio.  Person of  Interest  
segna 251.000 spettatori  
(3 .4%).  Su Rai3 l ’appunta-
mento con le  notizie  dei  
TGR è stato seguito da 
1.863.000 spettatori  con i l  
16.3%. Alla Scoperta del  
Ramo D’Oro ha coinvolto 
320.000 spettatori  pari  al  
3 .9%. Geo Magazine ha re-

gistrato 659.000 spettatori  
con l ’8 .2%. Su Rete4 la  re-
plica de Lo Sportel lo di  
Forum è stato seguito da 
580.000 spettatori  con i l  
5 .7%. TG4 Diario del  
Giorno ha interessato 
522.000 spettatori  con i l  
6.7%. Su La7 Eden – Un Pia-
neta da Salvare ha interes-
sato 193.000 spettatori  con 
i l  2 .3%. Su TV8 i l  f i lm 
Amore,  Romanticismo e 
Cioccolato ha raccolto 
261.000 spettatori  con i l  
3 .5%. Infine in seconda se-
rata su Rai1 La Scogliera 
dei  Misteri  è  stato seguito 
da 301.000 spettatori  con il  
5.5% di share.  Su Canale 5 
Madri  –  Una Vita d’Amore 
ha totalizzato una media di 
374.000 spettatori  pari  ad 
uno share del 6.2%. Su Rai2 
Bar Stel la  segna 338.000 
spettatori  con i l  3 .8%. Su 
Rai  3  i l  Tg3 Linea Notte 
segna 336.000 spettatori con 
il 5.5%. Su Italia1 Annabelle 
2  Creation è visto da 
213.000 spettatori  (6 .5%).  
Su Rete 4 Una Donna in 
Carriera è  stato scelto da 
175.000 spettatori  con i l  
3.6% di share. Su Real Time, 
in terza serata,  La Clinica 
del Pus segna 318.000 spet-
tatori e i l  7.2%.

Dalla mattina alla seconda serata tutti i dati in share e in valori assoluti delle trasmissioni delle principali reti generaliste 

Ascolti tv: quali sono, invece, i risultati di tutte le altre fasce

A spuntarla, in questo caso, la fiction di RaiUno Hotel Portofino 

Ascolti tv: chi vince in prime time

Sono usc i t i  i  dat i  audi te l  
de l  pr ime t ime.  Ecco  i  r i -
sul ta t i  de l la  pr ima serata  
ier i  25  lugl io  2023  qual i  
sono le  anal is i  sui  dat i  d i  
share  sul  pr ime t ime.   
Nel la  serata  di  ier i ,  mar-
tedì  25 lugl io  2023,  su Rai1  
Hote l  Portof ino  ha  appas-
sionato 1.721.000 spettatori  
par i  a l  12 .4%.  Su Canale  5  
7  Ore per  Fart i  Innamorare 
ha  raccol to  davant i  a l  
v ideo  1 .421 .000  spet ta tor i  
par i  a l  10 .2% di  share .  Su  
Rai2 Appena un Minuto ha 
interessato  634 .000  spet ta-
tor i  par i  a l  4 .4% di  share .  
Su Italia 1 – dalle 21.30 alle 
0 .22  –  Bat t i t i  L ive  ha  in-

trattenuto 1.525.000 spetta-
tor i  par i  a l  12 .7% (presen-
taz ione :  1 .149 .000  –  7 .3%,  
ult imo segmento:  772.000 –  
15 .4%) .  In  sovrapposi -
z ione ,  dal le  21 .33  a l le  
23 .31 ,  la  nuova ser ie  d i  
Rai1  ha  ot tenuto  1 .720 .644  
e  i l  12 .44% mentre lo  show 
di  RadioNorba ha raccol to  
1 .718 .929  e  i l  12 .43%.   Su  
Rai3  F i lorosso  ha  raccol to  
davant i  a l  v ideo  616 .000  
spet ta tor i  par i  ad  uno 
share  del  4 .8% (presenta-
z ione :  702 .000  –  4 .5%) .  Su  
Rete4 Del i t t i  a i  Caraibi  to-
ta l izza  un a .m.  di  687 .000  
spet ta tor i  con i l  5 .1% di  
share .  Su  La7  In  Onda 

Pr ima Serata  ha  regis t rato  
627 .000  spet tator i  con uno 
share  del  4 .4%.  Su Tv8  
L’Ul t imo dei  Mohicani  
segna 399 .000  spet ta tor i  
con i l  2 .9%.  Sul  Nove Ip  
Man 3  ha  raccol to  412 .000  
spet ta tor i  con i l  2 .9%.  Sul  
20  Incept ion regis t ra  
279 .000  spet ta tor i  con i l  
2 .2%.  Su I r i s  L’ Indiana  
Bianca ha ottenuto 364.000 
spet ta tor i  con i l  2 .5%.  Su 
Rai  Premium Le  Indagini  
d i  Lol i ta  Lobosco  ha  rag-
giunto  313 .000  spet ta tor i  
con i l  2 .2%. Su La5 Tempta-
t ion  Is land ha  ot tenuto  
282 .000  spet ta tor i  con i l  
2 .3%.

Trionfa ancora una volta RaiUno con Reazione a Catena e TecheTecheTè 

I dati del preserale e dell’access

Ascolt i  Tv di  ieri  25 luglio 
2023:  non c ’è  soltanto la  
gara degl i  ascolt i  in  prima 
serata, ma anche la sfida tra 
i  programmi premiat i  ier i  
sera nel le  fasce che antic i -
pano proprio i l  prime time. 
Si  tratta del preserale e del-
l ’access prime time, che per 
tradizione accompagnano 
gl i  i ta l iani  verso la  prima 
serata.  Chi ha vinto la sfida 
dei  dat i  share e  auditel  
nel le  suddette  fasce?  Ecco 
gli  esiti  di ieri  sul preserale 
e  l ’access prime t ime come 
r iportato da davidemag-
gio.it  Nel preserale su Rai1 
Reazione a  Catena –  L’In-
tesa Vincente ha ottenuto 
un ascolto medio di  
2.262.000 spettatori  (24.1%) 
mentre  Reazione a  Catena 
ha raccolto 3 .246.000 spet-
tatori  (28.1%).  Su Canale  5  
Caduta Libera –  Inizia  la  
Sf ida segna 1 .296.000 spet-
tatori  (14.6%) mentre  Ca-
duta Libera ha interessato 

1 .765.000 spettatori  
(15.8%).  Su Rai2  Hawaii  
Five O ha raccolto 373.000 
spettatori  (3 .5%).  NCIS ha 
raccolto 563.000 spettatori  
(4 .2%).  Su I tal ia1 Studio 
Aperto Mag raccogl ie  
235.000 spettatori  con i l  
2 .4%.  CSI  Miami ha otte-
nuto 394.000 spettatori  
(3%).  Su Rai3 le  news dei  
TGR hanno raccolto 
1 .896.000 spettatori  con i l  
15 .4%.  Blob segna 677.000 
spettatori  con i l  4 .8%.  Via 
dei Matti  N 0 segna 774.000 
spettatori  con i l  5 .2%.  Su 
Rete4 Tempesta d’Amore ha 
radunato 613.000 individui 
al l ’ascolto (4 .3%).  Su La7 
Padre Brown ha raccolto 
106.000 spettatori  (1 .3%),  
nel  primo episodio,  e  
118.000 spettatori  (1 .1%) 
nel  secondo episodio.  Su 
Tv8 4  Ristoranti  raccogl ie  
243.000 spettatori  con i l  
2 .1%.  Sul  Nove Cash or  
Trash registra 357.000 spet-

tatori  con i l  2 .7%.  Nell ’ac-
cess prime time, invece,  su 
Rai1 Techetechetè raccoglie 
2 .873.000 spettatori  con i l  
18.3%. Su Canale 5 Paperis-
s ima Sprint  registra  una 
media di  2 .334.000 spetta-
tori  con uno share del  
14.8%.  Su Rai2 TG2 Post  
Estate  ha ottenuto 823.000 
spettatori  con i l  5 .2%.  Su 
I tal ia1 NCIS ha registrato 
1 .074.000 spettatori  con i l  
7%.  Su Rai3 Un Posto al  
Sole  ha appassionato 
1.369.000 spettatori  (8.6%).  
Su Rete4 Controcorrente ha 
radunato 681.000 individui 
al l ’ascolto (4 .5%),  nel la  
prima parte,  e 923.000 spet-
tatori  (5.8%),  nella seconda 
parte .  Su La7 In Onda ha 
interessato 917.000 spetta-
tori  (5 .9%).  Su Tv8 4 Hotel  
ha intrattenuto 383.000 
spettatori  con i l  2 .5%.  Sul  
Nove la  repl ica  di  Cash or  
Trash ha raccolto 317.000 
spettatori  con i l  2%. 




